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मनोगत 


सुख को कमजस्तौ यह है कि बिता बेंटे उसे औत मही। 
इस बर्प पहले जब बिनोबाजी सर्वच्षनदिताग श्लानदेष के मजनों का 
सह बितन मरादौ में छिलबाते थे तो उसौ समम इसका हिंदी र्मांतर मेरे 
हृगशग में प्रतिप्गतित होता रहता था। रोज दोपह्टर दो बजे से चार बजे तक 
खिखवाने का जम था। किसी रोज दो भचत पूरे हो पाते किसी रोध तीन 
तो किसी रोज एक भी तहीं क्योंकि रिखवाते-सिक्षय/ते विभोगा माष-समावि 
में ऐसे लीन हो जाते कि जर्हें इस बुलिया का कुछ सान ही मे रहता । कितनी 
ही देर शक सतत अमुधाराएँ बहूदी रहती ! क्‍या शातोभा और विसोजा के 
मिछत का अह प्रेमालद था ) शेकिस ऐसे हैत को भी बढाँ गुजाइस कहा? 
जजैत में ग तो तु होता ते में न आभाहूत ते विसर्जन । बहाँ तो गिषुस स्वदपातंद 
ही होता है।“-( १४४ ) बैठा ही गह वा। 
इस 'चित्तनिका' में उस अतुमब-सातत्प कौ साँकौमान है। ऐसौ महापृ 
और अदभुत ता परमकस्पाणकारी अशुभुति का सतत साझ्तौ रहने पर उसे 
परिषारबाध्ों के साथ या पड़ोसी सुद्दतृअनों मौर परिज्ितों के दौच बांटे बिमा 
कितौका इम बुटते रूम ल्राय तो कोईं अचरल सही । मेरा धो बराबर भुटता 
था। इसलिए मराठी में जिम्तमिका प्रकासित होने के करीब एक गर्ष थार ही 
इसका यह हिन्दी अनूषाद सी तैयार हो गया। अर्थात्‌ रुसे प्रकाशित करने की 
कस्पता उस समय तही थौ। दहिल्दौ-मापियों के लिए किसौ अधिकारी स्यत्ति 
के जरिये ही मइ काय॑ सम्पभ होता भाहिए, ऐसी पूरू से मेरी धारणा रही। 
फिए ऐसे विधयो का खगृषाद केबछ ध्राज्यिक ठो तही होता। सेरा मातता 
है कि बह पक्दों में ज़तरे, इसके पहले जौवत से उतरता चाहिए। मदारूसा 
के उपरेणों का अतृुबाद करके श्ागदेव ने एतश्संबंधी एपप्ट मार्भरर्सशन भी कए 


रसा है।-“। ( ६ ) इस अनुवाद के प्रकाछस में इसलिए भी मेएा संकोच बढ़ता 
हो बाएा पा। 


न्ज४ज- 


इस बोब जिसन-जिसने एस खुता उस्होंने या तो इसकौ पॉडफिपि से 
डितना ही भाग अपन हिए टिरा छ्षिमा या इस घौध प्रकाधित करने 
दी इच्तम प्रदट कौ । एफ सुदृर मे तो इसफौ तीन बरागप्निपियों में ले एक शो 
रण ही छी और समुद्र के रहिए बराजर आाजइ करऐ रहे । 

पह् वारी प्रजिया गिनौबाजी डी आंखों से ओम शर्टी थी इस जीच 
एक रोज उतकी आजा हुई हि इसे अब प्रकाप्रिद कर दिया जाय ) 

सैशित मुछ्ते मपनौ शुटिया और मर्पारार्ओों का पूरा मान था। इसछिए 
दितौबाजी की आशा के बादजूद मेरा धंकोष गहीं मिटा । और इसके पहले 
कि इसे बतता-जनारईत के अरछो मैं भेट डिया जाय मैने डबित समझा कि 
बिसी ख्विकारी ब्यक्ति बौ शजरों से एक बार यह सारा मुदर जाय । अगेग 
दादा' ते मैरी प्रार्थता स्वौरार कौ और गदृत अर्मौयतापूर्वर थे इस अनुगार 
को मेरे साथ दुरा पे । जो महृत्त्वपूणे दुइस्तियाँ उस्होने भुन्लायी हैं उसके 
हिए मैं उत्तका हृ्‌इम से भाजारी हूँ। 

इसमें लगह-अगह पंडरपुर के बिटोबा ( शिटुरू ) का जिक है। विएुछ 
जाने विप्णू के अगतार | पुटसीक कौ फ्तिमक्ति सै असत्र होकर भमबत्लू विष्णु 
हगये पुंडफ्रौक को दर्न देने झाये । पुडइशौक साता-पिता कौ सेवा में लोज व | 
अपनी साथता को रूंडित करता उत्होमे रचित त समज्ा। पास में एक ईंट 
पड़ी थौ। संगबात्‌ के थाने पुडद्रौक ते उसे ही सरका दिया कि उत्तहे सद्ारै 
मजबान्‌ थोड़ौ दैर विधाम कर स%। तद से अनेक तकितों से मरी बढ विधुल- 
साँति कमर पर हाथ रखे अपने सक्ततों को प्रेरणा देती गई्टी खड़ी है। 

अगुभाद में एक से अधिक स्वानों पर ( बौत १३, १५ और १ २) देवता 
सच्द स्तरौडिग में मबुक्त हुमा है, रबपि दि में गए पुर्किषिण ही है। रुस्तत 
शलौर मराटौ दोसों मैं उसका रूप स्त्रौक्ठित है और अतुमार कौ सरण्या के 
हि मर जीप जे आंधी निजता लक 


आचार्य भ्रौ दावा घ्नविकारी | 
मयदठी में इंट को बौट कहते हैं। पिट्व' एम्द इसौसे बता है / 


न्जोफन 


किए उसका बही रूप यहाँ रखा है। झाण है हिल्दी छुगत्‌ उद्यरतापूर्दक 
आूतगा स्थाठज्स सह केगा | 

बास्तव में इस चिस्तनिका का प्राथेय देकर शिगोदाजी से मानव-बाति 
पर मद्दाद्‌ उपकार किया है क्‍योंकि इस चिश्वशिका के गिमित्त हमें एक ऐसी 
खीगत-इप्टि मिलती है, जिससे हमारी सारी समस्याएँ हछ हो जाती हैं।- ( ३ ) 

इसमें एक ऐसे “मत्पंत सरछ और अच्क' पयराज का मिदेंश है 
जिस पर अलनेबाडे पजिक को भ्यवितंपत बनसंच्रय कौ संकुत्रितता छू तही 
भाजैयी +--( ३१६ ) 

मिरम्ठर घूमनबाछे यात्रिकों के छिए इसमे महान्‌ संदरू है। ऐसा 
संब जिसके कारष उन्हें पाप सै मयमीत श होता पड़ेपा । पाप हो इनसे 
डर्ता रहेपा। कक्लि चतके छिए शामामृत से भरी समता की कौबर सप्त 
शाय रहे कौ आवश्यकता है।-( ४७ ) चित्तमिष्या की इन परक्ितमों में 
अनमदी पुद से प्राप्त ऐसी शिक्षा समायी हुई है छि बह पिप्स को सम्पूर्थ 
स्वावसदी बता देती है। उसे अर्सरिण्य ह्ाह प्रशश करता है-फ़िए स्वर्तत 
प्रतिमा से बह जो कुछ कश्पशा करैपा उस खिठध होना हू है। उत्तरी प्रतिमा 
में हिसौ प्रकार कौ भरुटि नहीं रहेगौ। इतनौ टेंचाई पर चढ़ाने को क्षमता 
कत पुस्तृपा में है।।“-( ५१) 

संशेप में इसमें सार कौदरद-्‌ाएत्र इ समाया हृछा है "(४२ ) लौर 
खाद्य विषय सर्बोदय की अधठम परिभाषा में समझाया यपा है +-- ( ७४ ) 

ईप्जर-दर्शन के थारे में क्वाभदेव से आयाह किया है कि बाह्य जयतू में 
विज्ञान कै प्रकास में उसकी छोज करते से बह मिक्सबाला नही है। 

परंतु शानदेव बहुत ज्यादा आ्राप्यातिमक अर्षा करते का पक्तपाती भी 
जी है। 

शाठमसभा इरय्ातिप्टित परमेश्बर को निद्वाएव और घ्यादे कौ अगुबब 
जअरीौ बराइ बह देता है ।--( १२१६ ) 


दि 


जू-दात-पौत्र के यात्रिकों के हिए मह प्रैंध मिश्देह एक अनुपम पावित 
है । विेफ्तवा जद हि हमें घत्एप्रह्‌ की सौम्पतर और घौम्पतम प्रक्रिया की 
प्रमोप करता है। 


जास्तव में सहानुभूति के बिसा सायाप्रद्न की कल्पता भी गहीं कौ था 
सकती । शातरेज के शास्ों में हालुभूति को प्रिया बिनोबा ने माँ 
प्मपझ्ामौ है 
“हबके हृदय की जाता पगका दुख मेरे हृदय में प्रतिभिगित होता हैं। 
मै बनुमष कर रहा हूं कि गह छारा जिस्म मेरा ही शरौर है। और गहन भौ 
ब्रह्मामय है। समकी प्रिय छगतेबाला प्रभ मै ही हो बैठ हूँ / अपता प्रौत्तिमंग 
छे होने बाबे खबने सनोरण सफकू हो इसके क्विए उस-उस प्राथी को जो छर 
पटाहुट होती है बह एव मुझे ही होती है। 
मुझे शुरर कोई मिछता ही नही । जो कोई मिद्ता है, खाकाधवत्‌ विकार 
मौर मद्गाग्‌ ही मिकता है. मझ्े ही बह शुत माता हुआ जयु ही क्यों तहों। 
असंश्य जाकापत एक-दूसरे से मिस्त रहे ई, एंसा है मेष अषुमुत रसेंस ! ” 
अधिकार-बाबी से सूमि लौर सपत्ति का भाग बिनोबाजी क्यों माप सकते 
है और मूमिवात्‌ तथा सपत्तिदातू गिनौबा के अरणों में सहज पाव से अपनी 
सर्जस्थ समर्पण क्‍यों और कैसे करते था रह हैं इसका रहस्स पमशते के तिए 
उपर्मुक्त पक्तर्षं पर्याप्त हैं। 
और तिम्त पक्ििसों मे तो वितोबाणी ते, शागदेश के विमित मात 
अपनी प्रटिज्ञा का और उसकी पृ्ति की प्रकिया में प्राप्त होतेगालौ निषागूभूरि 
का ही बिक्र किया है 
मेरी प्रद्िज्ञा है कि सृप्टि और संसार सब सुश्रमय कसा | इसके लिए 
सर्चों के धमूह में बाऊँगा | इस्य-पुदुपीक कौ बाई रूँवा  ताता सतवन कहना 
लौर सारे साथनो के फशस्वरूप ईस्वर-दर्शत प्राप्त कहंगा | फिर उससे ने 
होने पर हुए पदावे पर रुसीका रय पड़ेपा और मेर्य कौप होया मेरी प्रकित 
पूरी होजौ --( २९ ) 


बम 


ईश्बए के बारे में मेरा मत जए भौ डॉगाडोह नहीं रह गया है, कारण 
अपन देह में मै उसे प्रत्पल जनुजग कर रहा हूँ। अब चाह इतती ही है झि 
अधिप्प में सबकी घारौ इंडिया पे मैं उसे अतुमष करू (--( ९८ ) 

मानो हम सबकौ चाह ही वितोबा ने प्रकट की है। 

जझागदेव का और उसक॑ शिमितत बिनोदा का आपीर्वाद है कि इस चिता 
निका के आावार से ढिसी-|-किसी रोज देइरुपी परदे का माष्टाएत दूर होमा । 
देइ भात्मा की ज्योति प्रकट करतंबादा एक शैपक ही दइन क्रापपा। तरस 


दौपक के प्रकाप्त में जहाँ निपाइ पढड़ेपी सब ओर दीये ही दीपे सगर आर्पेपे-- 
आत्मज्पौति प्ले प्रग्श्थछित दौये +--( १ ६) 


शांधी खपत्ती 
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१ 


साधना 


१ है पुश्रराय लागो ! 
+१- 
मरदहू एब अनमोस्त रत्न है । 
मानो वह ब्रह्म-बीज ही हू । 
उसमें मात्मशान वी बागयता हू जो सब प्रकार स निर्मय है 
और उस सिद्ध करन में ही मगुप्य का चातुय हू 
जामलब का गहूना हू गि बह आस्मजाम सदा के स्लिए मरे हाथ में 


मा गया हूँ। 
और, गुर्मुस से प्राप्त दास्टों में मन उसे सेंजोकर शपा दा 


न २ गा 
ज्ञाम-बीण-झूप मर-देह 
भाठों मंगों से उर्म्वस मोती ही है 
पूर्व पृष्म से ही प्राप्त हुमा करता है ! 
बह भोती हाथ से मिकछ जाने पर पछतामे में अथ मही | 
समम रहते ही 
सचेत होकर, 
उसकी सहायता से 
मुकाम पर पहुँचना भाहिए 
प्रभु-दर्शन करना चाहिए) 
१ 


झष 
इंड्रियों के अबकर में पड़ने का अण है- 
दीतता भा स्वीकार । 

उसका ही बसी समाषान हुआ हहीं 
सब व छतेरा समापान क्या गरेंगी? 


सपने का धम 

भूग-मछ का मीर, 

बादप् की छाया 

और इद्वियों का सहारा- 

सबकी कीमत समान ही। 

इसछिए इनबा पीछा छोड़गर 

सपनी फिगर बर 

लेरा फीदमाधार हू अतराट्मा थी हरि। 
उसका जितत कदिप जा 

उसमे सु् को राशियाँ छिपी हुई हूँ । 


ल्‍ हल 


घम्म पाकर मनुष्य आप ही अपना बैर करता है । 

में वह पृत्रादिक मरे ऐसी कस्पना करके 

शुक-गसिका म्याय से 

मपने-आपतको बाघ सेता हू 

काम क्रोप मासर के पाधस 

मपने को जकड़ सता हू 

मोर, क्राभासिक इंद्रिय-सुल्ष में फेसकर, 

परिशाम में दुःख भोगता हू । 

केयर शाश्दिक ज्ञान के द्वारा इसस छटकारा समज नहीं। 


दीघ कार ठक सठत साधना का अम्पास करते रहना चाहिए । 
ठमी अंत में बह्मा-दर्धेत को प्राप्ति होकर छूटकारा हो सकता है। 


श्र 


सम] 
इंड्रिमों के श्रषकर में पड़न का अर्च है- 
दीनता का स्वीकार । 

उनका ही कमी समाधान हुआ वहीं 
तब ब घेरा समाधान गया करेंगी? 


सपने का पन 
मृग-जरू का नीर, 
बाद की छाया 
और इद्वियों का सहार- 
सबषी कीमत समान ही। 
इसलिए इनबा पीछा ऐोड़गर 
) अपनी फिकर बर 
सेंय जीबनाघार ६ मतरारमा श्री हरि। 
उसका बितस किय जय 
उसमें सुप्त की राशियाँ छिपी हुई हैं। 


न द न 
मराक्षसा अपने धारक को उपदश ये रही ह्‌ 
डेटा ! जायो-- 
गृर की दरण गहो हेह-वुद्धित्यागों ्रम-मरण की यातना से वची। 
झतेक योनि धारण करने और छोडव में 
झब़ित का मिष्कारण क्षम होता है| 
-मानों एक सृदीर्ष यातना ही है । 
ग्रमैकास सो परयभीनता की परासाष्ठा ही हैं । हा 
जौर पराभीनता के समाम बूसरा दुश् कौनसा हों सकता हू ? 


फिर इतना सत्र करके भी क्या क्मामोगे ? 
डर जिषम-सपादम कर सोम 
अपुमबिसियों का मधु सोग सूट क जाते हे। 
उसी प्रकार, य॑ इद्रियाँ उस सारे विषय को रूट छेंगी। 
जौर तू भम्न हो मामा । 
इससिए यह डइपदेस सुम 
उससे तुझे सूख मिक्तेगा । 


मास्तव में सुजान के लिए इस दुनिमा में उपवेध ही मरा पणश है। 
न्शेकिन अजान प्र में पड़ नाता हे! 

मत' उसे प्रकाश गह्ीं मिसता । 

इसकिए ज्ञानदेष ने मदाऊरूसा के उपदेक्ष का अनुवाद किया हू। 


जिसे 200 गुरु का ममुग्रह प्राप्त हुमा न 
बह उसका मर्म सहज ही समझ छसेगा। 

इसके झोता का जबध्य उदार होपा 

क्योंकि स्‍त्र्मं पायर का हो चुका हे । 


श्र 


३२ शुदू-साग से साथना की जाप 
नल 


ओररों की सगत में रास्ता बलमा-- 
बया आरमपात ही नही हू ? 

काम फोध-छोमरूप सिकूट के साथ परमार्ण प्रबश को बोशिए 
निरा पागएपम ही है। 

देहूगह सथघी जो राषुच्ितत दस्पनाएँ 
दृदय में मजोकर रणी है 

उन मंधषों स्पाणबर 

कित्त-शुद्धिपूथकः 

ज्ञान-साथन बा भाचएण जिसा माप 
शमी तारण है । 

अपपा बीच में हो पाद होगा । 


हप 


न द्- 
मनुष्य का मुख्य बरी है--अर्थ-छोम 
जर्थ-सोम के कारण 

मनुष्य मिर्रों को भी लो बेठता है। 
भसा अर्थ-छोम किसक्तिए ? 

गृहस्थी में कठिनाई से हो इससरिए । 
परम्तु परमेश्बर के भक्त ने 
सांसारिक कठिनाई 

कमी चामी ही महीं । 

बहू तो धुनियामर में 

मित्र जुटाठा ही जामगा। 


११ 


बन हू जा 

मरवेह से प्राणीमात्र की प्रमपूर्मक सेवा हो सकती हूं । 

उस टासकर 

निर्णीय मूर्ति के दर्शना् 

दीपें-यात्रादि करता वेठ्ठा हू ) 

बया उपयोग ? 

दर्सन भाहिए-- 

तीर्षों के सीभेरूप आत्माराम का--- 

जो ध्रृदय-मंदिर में छिपकर बैठा है । 

उसके छिए एक ही उपाय है- 

हृषम-सुदि-- 

और निकटवर्ती जीबसूप्टि की सवा । 

उधर भ्याद न देगा 

हो यही होगा 

कि एसा मानव-देह पाकर मी मौका सा दिया। 
र 


भजिस के बिता 

तीरप यरत मिय्मम सावि 
उपाधियाँ ही सिद्ध हुआ भाहती हू । 
भक्त होगी तो भगवान्‌ हस्तामरूपबत्‌ ६ । 
बिना भदित के 

लाल ध्रतत कीजिये 

हाथ नहीं छगगा--- 

जैसे जमीन पर फैसता हुआ पारा । 
ज्ञानवध कहता ध्‌ 

कि यह सब्ति की थाट दिखाकर, 
निगुत्तिनाम ने 

मेरे प्लविए, 

अति वुर्गेम निर्गुश तश््य भी 

सुगम कर दिया है। 

शट 


माचरण दिना और अनुमव घिना 
केवस् श्रत्रण से 
आरमज्ञान की मामुरी का पता कसे भरू ? 


जम से अत्या 
रहने बी परल गया करेया ? 


पुराने ज्ञातियों की सिर्फ कषाए किस काम की ? 
जसरू बाठ तो तब सभेगी 

जब हम शुद 

आत्मज्ञाम प्राप्त करके 

इंपम र-अरणों को पक्का पकड़ सके । 

वाहर अरूद प्रवृत्ति चछ रही ह- 

भीतर अश्वड निबत्ति हे-- 

मोर दोनों सिस्तावर स्पिति एक हू- 

ऐसा होता है श्ञामी पुदप का जीवस । 

उसका हमेशा ईप्मर के साथ ही एकांत होता है। 
ईैत-मद्दैत की घाम्दिक अर्चा क शिए 

बहाँ अबगादा ही महीं है। 


यह साथ प्रत्यप्त धनुमद ब सिद्दा कैसे माल्‍्ूम होगा? 


हर 


कहे पहुचासा जाम कि वदाध्ययन उत्तम हुमा है ? 

हृदम में निरंतर गारायण का स्मरण रहने छमे तब [ 

जप जाप्प होम आदि शेद रहस्य ठो नहीं है । 

यत्कि अत'करण में हरि जाग जाये 

तो इन सबको आावप्यकता हो बह हर सता है । 

श्रह्म में स्पिर रहकर, 

जोवन प्रह्ममय करते की कूछा को- 

साप्प करने का बेद रहस्प- 

शाघु-मुद्ठ से मातम हुआ करठा है। 

हृषय॒प्प हरि को जगास के सिए ही तो पेदादिकों का जम्म है । 


हा 


-१३-- 
श्रद्धा विनु भक्ति नहीं 

और मक्ति बिनु मुगित नहीं । 

अछ-संपादस के बिता शक्ति कसे प्राप्त हो? 
मगवड़ छोड़ धांत होकर रह 

सब पता अझेगा 

कि देवता* कैसी तुरन्त प्रसप्न होसी हूँ । 
सरी यह सब मगवड़ भरू रही है 

साधना क मसाम पर, 

छेक्ति हू वह प्रपण की ही- + 
क्योकि उसमें भक्ति की आद्रेता नही ह 
इसलिए तू श्टापूर्मक हरि से शौ समा- 
जिसस गृहस्थी का वाँघ डूटेगा 

और साधना की बचनी भी छामेगी ! 


डिए संस्दृत के अगुसाए, स्पप्टोकरण 'मगोवत में । 


कड 


है खिल विकास-योग 
शांति क्षमा मोर दया की उत्तम परिपगवता सपादन कर 
भौर जागे जब उनकी भाप क्षांत हो जाम 
तो बैन से 
बविस्थारमेक्य का मानम्द मोगता रहू। 
वाघा झुछ भी महीं- 
बर्योकि यह सब सहज ही चिदानम्द रूप हू। 
भोह-माया में फँंसकर पफरूत से इन्द्रियों क सभीन संत हो) 
बस इतना काफी है। 
कस्पमा की कजसी तिकाछ बे 
जौर दीये से दीया लकाकर 
सारी दुतिया को 
उम्म्बक कर। 


रर 


-१५- 
ज्ञानदेष को एक बार एक जगम गुर मिला था। 
उसने अपमे शास्त्र का सार थोड़े में बतका ट्सा 


मन एबाग्र बर, 

बन मत णछोज 

कारण परमण्बर पास ही है । 
ममिमान छोड द 


या फिर सबक लिए समान ममिमान रख | 


इसने स तरी सारी छटपटाहट घौत होगी 
प्रकृति को पार करगा 
सौर झमृत-मीबन पायगा ॥ 


३ 


3 
सटलट मन यूँ ही सागाय मटकठा रहता है । 
मड़ॉजड़ों के भी काजू में नहों जाता । 


इससिए म॑त में युद की ही शरभ ऊनी पड़ती है ! 
मम अगर किसी तरह हरि-घरणों में स्पिर हो जाय 
और वहाँ की समिट मिठास चस से 

वो सारा काम ही बन जायगा। 


क्योंकि फिर, 'में-सू पम ही श्लेप नहीं रहेगा। 
पर्रतु सहसा यह सबता नहीं । 


उसके खलिए ज्ञामदब ने एक तिरासी ही मुज्ति सुझागी है । 
ज्ञानदेव कहता है 

मन को सृष्टि में मटकते दे 

शोर खृद साक्षी रूप से 

मन स अस्ग होकर 

हरि-शरण रहें । 

भीतर हरि की गाँठ अमर पक्की हो 
तो मस को बाहुर भटकते वे से 
मन की कक्ति को 

जगदू-सेवा के किए 

और तदुपयोगी शाम-सपावन के किए 
सहज ही जोता जा सकता है! 


श्४ट 


>+ १७- 


मन की भावमाओं की रुचि में ही मनुप्य रमता है । 

छेकिन उन साबनाओं सहित मन जब परिपक्व होता हू 
तव जो गुछ थेप बच जाता हे 

उसभबा मजा कुछ और ही हैं । 

यह घ्याम में ठो थाता है 

छेकिन म तो उतना घीरण धरा जाता हे 

जौर न बसी साधना वन आती है। 

इसलिए अनुमबी स॒तों की सेवा करके उनस पूछना चाहिए । 
ज्ञानटब जिस निवृत्तिमाण की कृपा प्राप्त है 

स्मानुमब स मह कह रहा है । 


+ १८ - 


माम-सकीर्तेन करते-करते 

ज्ञामदेव जब मिर्णयात्मक समाधि छगाकर मैंठा 
सब उसने हृदय में प्रमु का घ्याम करते हुए 
बरदान माँगा 

बुत्तियां सहित मरा अहंकार सुप्त हो। 

मेरी प्रत्येक प्रगुत्ति में गिबृत्ति की छाप पड़ने दे ! 
मेरा मन तेरे अरणों में रहने दे । 

मेरे देहँत्रियादि सब तू ही बन जा 

भरी कोति मत बचने दे । 


दया-क्षमा-सातिदप सिद्धि भी सुझे उपाधिरुप प्रतीस होने लगी है। 
इससिए मुझे केबस हरे साम बी समाधि प्राप्त हो । 


जड 


ईएजर का श्ोजत-शोजपे भाग-आगे जाय 
तो आासिर घ्यान में थाता है 
कि बहू हृदय में ही है । 


इसछिए मद तू घाहरी क्षोज में मत पड । 
लित्त का विकास कर, 


ओर उसीके भीतर खोज । 


घित्त-चतुप्टयरूप चार मुजाओं स सुशामित वह प्रभु 
तुझे हृदय-मद्िर में विराबमाम दिखाई देंगे। 
विज्ञान का सहकार त्यापकर 

उसके चरणों में सीन हो जा । 

जितन के तट पर पहुंचकर मिरला गया बह प्रभु ही 
फिर सहज प्लांतिपूर्षक अनायास दिलाई वेसता रहेगा। 
शानदव के हुद्य में 

बिछकुछ मिकट से मिकट 

बही रूप जम जाने व कारण- 

दुखडप माना गया प्रपंत 

उसे सुखरुप हो गया है । 


-२००- 


हम निरय संन्यासी हैं । 

समाज में रहते हुए भो एकांठ में रहते हैं। 
छोड़ने की चीजे मीतर ही वीं 

थे सव छोड़ दीं । 

चित्त की सगत छोड़ी 

जशाग का सम्पर्क छोड़ा 

सोइंता का मी मभिमान छोड़ा । 

अझब बाहर मीतर कब ईस्‍्मर ही सेप रहा। 
इसछिए छोड़ने की कस्पना भी छूट गयी । 


श्ट 


४ सीछखा-विनोद से ससार सर जायें 


प्रीति और श्रद्धा से 

इंपवर बा साम सेकर 

शुभ काय का आरंभ करन से 

बह गर्म फलुता ही है। 

कारण- 

ईश्वर के नाम से 

जुद्धि निःंग होठी है 

और करे में हादिगता दाकिछ होती है । 

मिशदक बुद्धि से मोर हादिक्ता से किया गया कर्म 
बस सिद्ध गहों हागा ? 


२ 


राम और हृष्ण- 

भगवान्‌ क॑ से दोनों नाम- 

जति सुन्दर हैं । 

एक सत्पमू्ि 

एक प्रेममू्ि । 

दोनों मिल्‍्नाकर एक ही । 
हृदय-मं दिर में उसकी स्थापना कर 
ताकि बघम सारे टूट सकें 

भर सेरी द्वी शक्ति स तरा छुटकारा हो । 
भ्यात करत समय 

ज्ञानंदब वाणी से ये नाम जपता हू 
और हृदय में 

उमयल्प-मंडित श्री मूथि का 
चिंतन गरता है । 


क१ 
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आदमी जम एक बार कर्म बिपाक-प्रत्िया में फस जाता है 

तो पूरी तरह छुटकारा कमी हो ही नहीं पाता । 

ईइबर भक्ति बर्म मिपाक स छुड़ाती है। 

मद्दी उसको विशेषता हू। 

मलड काम गरत हुए कर्म बिपाक से बल्प्ति रहमा ही भुस्य 
जोवत-करा है । 


और इंश्वर के नाम से वही सघती हू । 
इससिएं, बाहूर से कर्म-योग का आजरण हो 
भीतर निरतर नितन हो 

और राम-माम की पक्की धरण रहे। 


जो सबका है और सबके भीतर है 
उसका साकसन होना चाहिए । 
मर्पात्‌ स्पषित का सहकार ब्यक्ति का नाम रोपता पाहिए । 


इससिए बाजी को राम-ताम का छंद रूगा रहन दे । 
उसको परण में जा 


तो तेरे स्पक्तित्व का सोप हीकर तू अमर हो जायगा। 
निदुत्ति की कृपा स ज्ञानदेव हरि-्माम पा चुका । 
बहू हरि-माम से पिपट समा । 

और अपना व्यक्षितत्व सूखकर 

सह-समाय के साथ समरस हो गया। 


श्र 
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जो प्रतिदिन क्षफममर भी भगवान्‌ के द्वार पर कड़ा रहता है 
बह मोक्षामिमुल हो गया । 


याणी भगतषान्‌ का द्वार बस सकती हू। 

मनूष्य का प्रपंध में मसे ही रहना पड़ 

फिर भी वाणी में बह प्रतत्ष न भरे। 

याणी की योजमा हरि-साम की ओर ही गरें। 

ब्यासादिक गवाह हें- 

कि मगवान्‌, नाम-स्मरण गरनबास के बदीमूत हा जाते हैं । 


३ ३३१ 


तत्वज्ञाम को उर्चा करक- 

अनक्ों मे अनक तस्य सोज मिषाप्ते हूँ । 
स्किन 

माम 

सर्वश्रप्ठ ओर सर्बंसुखूम तएब है । 
इसक्िए 

अन्य मार्ग छोड़कर, 


अन्त'करणपूर्षक 

बाणी से नाम-मपन चरता रहे। 
झानदेव तो 

मिरंतर 

अम्तकरण में 

मौगपूर्वव 

हरि-नाम जपता रहता हैँ । 


डे 
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सांस्य-मार्ग द्वार प्रीस ठर्श्वों का विफ्छेपम करें। 
शेकिन इतता करने पर भी 

खत में 

सत्य-सार-श्प हूरि को प्राप्स किया 

सव ही कहा जामगा 

कि विश्छेपण की वह कछा सभी । 


नाम-स्मरण में ऐसी कोई भ्प्तट है ही महीं । 

क्योंकि वहाँ श्रारम स ही मगबान्‌ से संबय है । 
गोग्रमाग स प्राण ऊर्ध्वंगामी क्रक 

जनाहतस्वशूप अजपा का जप करें । 

स्किन वह मी मल के तिएच्षय के बिता नहों सघगा। 


नाम-स्मरण म तो मन गा निश्चय 
पहले से ही है । 

इसछिए नाम-स्मरण हो पंप राज है 
उप्तक बिसा जावम ब्यर्प हे । 


३५ 
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सर्वे-सार रूप हरि-नाम 
जिल्ला पर साचता रहे 
इसके अंसा भाग्य नहीं। 
उसे समय या मुहूर्त का भी कोई बघन नहीं । 
दोपापहारी हरि-माम 

गायक और शोता- 

दोनों का उदार ब्रनेगासा है । 


॥। 


ज्ञानपेव को तामपाठ सांगोपांय सभा है । 

मत' उसके पूर्षजों के छिए 

ऋषि-मुनिर्यों के रिए भी 

मोत-मार्ग श्ञामाम हुमा हू । 

अयया बंसी-ेसी कठित सापता उन्हें बरगी पड़ती बी । 


३१ 
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हरि-नाम-स्मरण में 

शाम भोर मशाम का बिशेष मूल्य नहीं हे । 

मुख्य बस्तु हू-माब । 

भाजपूर्बक हरि-नाम का उच्चारण करत जाते से 
अनजाने हृदय भी शुद्धि होती ही जाती है । 


पाम-स्मश्ण के इस चाड का आकछम 
वद भी पूरी हरह नहीं कर पाये हूँ। 
फिर सामान्य जोब 

उसे कस समझ सकेगा ? 

माम-स्मरण स 

यह जगधू ही 

बगुट-स्वरुप मोक्षपाम हो जाता हू 


३७ 


+ ३० + 


साधक के छिए यह मअनिवार्य हे कि 
यम नियमपूमग 
जबित्त गा निरोध करे। 


उसक॑ लिए एक क्षास्त्रीय उपाय भी बतस्ताया गया है-- 
अम्पास-बराम्य-युक्‍्त अष्टांग-्योग का। डे 


झेक्नि योगशास्त्र का ही कहमा है कि 
योग द्वारा सघनेबार यह काम 


ईश्वर प्रणिषान से 
सुगमता स सघता है। 


इसलिए शामेव कहा है 

हृरि-नाम गाओ सुमो 

उसम लमय हो जाओो 

भर सहज लीस्प्या 

ससार पार कर जाओ। 

प्षास्त्रीय उपाय कठिन हूँ 

सो बम-स-कम इस सुरूम उपाय को तो जव्य माजमामों 


३८ 


०५. एक साम हरि दस साम डूरी 
+३६:- 
घरीर जायगा 
संपत्ति जापगी 
सृष्टि जायगी 
जासिर काकझ मी जामगा 
परतु हंप्बर बा नाम महीं जायगा। 
बर्योकि प्रभु 
जो सदा मूसाघार है 
अपने अधिप्टान पर 
सबातत लड़ा ही है । 
त्पा वह और उसका माम 


एग ही है। 
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ईकबर का नाम साधना के किए, 

बीज-रूप होने क कारण 

प्रारभ से मत तक 

सभी मूमिकाओं के सिए, 

हर भूमिका के अनुरुप उपयोगी ई । 

इसलिए प्षेकर जैसे ज्ञानी 

प्रुष प्रहराद जैसे मष्त 

और सामारय अज्ञान जीव 

माम का आश्वम स्षिया करते हैं, 

जोर बहू ताम 

उनकी अपनी-जपनी बासना के मनुसार, 

उन्हें मुगित-मुक्तित श्लांति आदि 

जो चाहिए देता रहता हू। 

मेकिस ऐस सर्ब-सार-झूप हरि-नाम की ओर दुर्खक्ष्य करपे 
हम अपना इहकोक स्पर्थ गेंगा रह हैं। 

इसलिए ज्ञानवब कहता हे 

ममबान्‌ ही बब हमारी रक्षा करें। 


जे 


जिम्होंने मपना जीवन ही हरि-माम पर रा है 


नाम जिनके किए निरय मियम बन गया है 
गसे छोय बहुत कम 


इसके बिपरीत 

विकारों से परिपूर्ण 

नाम बिह्ीन मृतप्राय छोग ही अधिकतर हैं । 
ज्ञानपेब से एक बार मिवत्तिमाय से पूछा 
आगकाप्त सबसे घ्यापक है 

आगकादए से क्‍या स्यापक हे ? 


जआञाकाघ से नाम ध्यापक है ! 
निवृत्तिनाय ने जबाब दिया । 


ड्श 


+ डे 


ऊँच-मीब भाव का छोप 
मौर धट-थट में राम-वर्धन 
गही तो सारी साधना जौर घर्मांचरय का फरित हू | 


2 


तू निशक होकर इसे ही पकड़ 

और नाम की झो झमा। 

जाति कुर मोत मादि सारे मेद-मा्ओों को भूछकर 
तीद्रला से भक्त प्रेम का आअग के 

जिसस यही इसी जगह 

बेकुठ निर्माण हो सके । 


डर 


न्_् ६ ५ न 
नाम बिमूलता ही अससी पाप है। 
इसको धो डासने के लिए 
बोई भी तीरय काम आनेबाका रहीं है । 
किम्तु अपर साम-स्मरण रहा 
रो बड़े-से-बड़े पाप में से मी उद्धार हो सकता हैं। 
वास्मीकि आदि के उदाहरण से यह स्पप्ट हुमा है । 
इसछिए शानदेव का कहना ह 
कि आस्थापूर्वक' नाम सेठे रहो। 
इस तुम्हाण पाप तो शप्ट होगा ही 
अपने पीछे शुम एक बिशुद्ध पर॑परा का निर्माण कर जामोग । 


+३६- 


मुल में नारायश का साम 
और कर में भूतदया का काम-- 
योडे में मग्ति-मार्ग का छक्षण यों किया जा सकता है। 


“मारायम --यस इस एक छह में 
भर्क्तो का श्राम घ्यान जप + 
सब गुछ भआाजाता है । 


मारायण नर-समुवाय की दवताक हैं। 

इससिए, 'तारायण' माम 

मूतंदया भऔौर समाज-सेगा का उद्घोष है । 

संकुबित मावमा के कारण 

संसार म॑ ब्यगित्गत घमादि सच्षम करने की बृत्ति होती हू । 
परसु नारायम-नाम 

अर्थात्‌ भूतवया ही 


ससार की नगरी मं 
उपयोगी सर्बोत्तम घम है । 


यह हू निबृत्तिनाथ का कशन 
और यही एक समी है झासदब को खूगन | 


क लिम सस्कृत के अनुसाए, स्पष्टौकरण 'सनोषत में । _ 


>+३७- 

बेदों को बनेक मार्ग बतर्ाये हैं । 

धास्त्रा में अमेक दुर्गम चर्थाएँ की गयी हैं । 
पुराणों में अनक कपाएँ भरी पडी हैं । 


उस सबका शवनीत ह-- 
माज ईघ्बर-दशन। 


एग' ही परमेश्बर भारमरूप से सजा है। 
जीव भी बही हू और दिव भी वही है । 
बही सर्वत्र एवासब है । 


बस इतना माद रख । 
और याजी भसे ही सारा भूस जा। 


>+३८- 


हरि” कहते हो 
सारे पापों रू छण में हरण होता हू; 

हुरिनाम! भत्र गे मागे 
भूबाघा ठहर नहीं सकती । 
बारण इस भौतिर सृष्टि गो ही मात्मिग स्मरूप वसबासा है पह मंत्र | 
उसका सामध्य मगाष है) 

उसकी गहराई न लाप सबसे के कारण 

उपनिषदा का भी 

नति मति गह़बर 
मौन स्वीगारसा पड़ा हे । 


00] 
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हरि सर्ज-म्पापक मोर सव छरीरों में बिराजमान हू । 
सखेकिन यह मनुष्य के ध्यान में नहीं भाता । 

और वह अकेछे भपन ही घरीर में उलझा रहता ह । 

फिर परमार्ष कड़वा समता ह और स्वार्थ मीठा छगवा हू । 


इस तरह परस्परविरोषी स्वार्थों में झगड़ा भुरू होता हू । 
संसार कठिन हो जाठा है । 


जिल्लारुप घनुष में 

हरिनाम का धीर सखगाकर 

तन्मयप्ता से निष्षाना सापिगे 

कि व्यापक तत्त्व हस्तयत हुआ । 

जर्मात्‌ इसक एिए जरूरत हू 

साहूसी और घुसण्ज प्रतिमा गी । 

बहू रही तो स्यापक युद्धि फा राम होता है, 

जौर, प्रेमरूप बेकुंठ 

विरूकुछ समीप 

याने हृदय में ही दिशाई देने छगता है । 

इस प्रकार सारे झगर्डो और पार्पों का छेदम हरिगाम से हुआ 
बरता है । 

ज्ञानिरयों को इसका हान हे 

और शानदव छो घ्यात हे । 


न्न्जेटढ >> 


परम-क्षांति पाये हुए निबुत्ि-गुरु ने 
ज्ञामदेव को हरिनाम का मद दिया 
और कहा 

कि ईश्वर प्राप्ति के सारे मार्मों में 
नाम-स्मरण का मारे 

अध्यस्त सरस मोर अन्क हू । 


स्थिर-बुद्धि-कप समाधि 

कर्म-योग भी साधना 

दया धाति आदि दैवी-संपत्‌ क गुण 

मूतमाज्र में समस्य रुप मबित 

सम-माहि योग 

मौर अते मे अज्ञात का निरमन करनभासा ज्ञान-विज्ञाद 
साराण सार साधन जोर सिद्धिया का समाबेध 

हरिनाम में हो जाया है । 

हरिसास ही संबजीबस इनेबासी ससुर संजीबमी हू । 
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एक हरि का नाम छिया 


तो फिर छेने के छिए दूसरा नाम क्षेप रहता ही नहीं । 
हरिमाम में अईत की यह जो सूबी है, 
उसे कोई बिरका ही जानता हू । 


समगुदि से हरिगाम छिपा जाय 

और सबत्र हरि समान श्पेथ मरा मुआ दर्शा जाय | 
फिर वह हरि-- 

मम-र्मो का मानों बैरी ही वन जाता है । 

क्योंशि फिर यम कहता हे किसका पमन करूं 

मौर दम कहता है किसका दमन करूं। 

ऐसी स्थिति हो जाती है । 


सूर्य सहुश्व ब्रिणों से जिभुबन स्यापता हू 

उ्ी तरह आत्माशम सब धरीरों में स्याप्य है । 
ज्ञानदब वो हरि-पाठ के निमम म यह दर्णने करा दिया । 
नतीजा महू हुआ |ि उसके सारे भावी जीवन कट घप | 


ये 
न्श्स्ल 


अब तुम्हें घाया जीवन-स्लास्त्र संक्षेप में बतस्ताता हूँ 

पहुछी बात यह 

फि एक क्षण के लिए मी झासी मत रह ।] < 
गृह प्रपंत्र को फिजूस महत्त्व मत दे । 

नाम-स्मरण का सकल्प पक्‍का रख । 

अहता और ममता छोड़ 

इन्द्रियों का छाड मल कर, 

सीरण-बरत मादि साधन-मार्गों के वार में आस्पा रस 

दया क्षमा और शांति को मत भूस । 

जाये अतिथि की हरि ही जाम । 

निवृत्तिमाथ की यही सिखाबन है 

और ज्ञानटेब क शिए वह प्रमाण है ! 

सर्वेशास्त्रों का रहस्थ और सबसुर्शों का सार उसमें सचित हे । 
हरि-पाठ के ये सब सहचारी भाज होने के कारण 

जहू समाधि-सजीवन हां बन गया है । 


घर 


६ क्षानदेय को ससजन-संगत्ि सें दर हू 
न है $:। न 
संतों क मिछन से 
ज्ञानदेव को 
सूख प्रेम भागद हूर्प 
सब इसना हांता है 
कि उसमें उसका महकार ही छत्म हो जाता हू; 
उसका जालिजुम करत वक्‍त 
उसे अपम॑ दो स्पूछ बहु 
अपूरे पड़ते हें) 
मोर, मदद के छिए 
हृदय में से 
मानों दो सूक्ष्म बाहु ओर निर्माण होत हैं। 


अर्थात्‌ सर्तों के मिराप से 

जीव के जीवस्म का छोप होता हू! 

मानो उसे चतुर्भुज ईश्वर की पदमो प्राप्त होठों हू। 
महानता इससे मधिक क्‍या हो सकती हू ? 

लेकिन इसमें कोई आशय मही 

भर्योजि मापके इपा-क्टाश् स 

जीवों को निज-पद की प्राप्ति होगो-- 

ऐसा बरदात ही दे रफा हू 

मंगवान्‌ में सर्तों को । 


घर 


संतों की मेट 

महात्‌ पूर्व-पुष्प से प्राप्त होती हू । 

उनसे मिरूने का ख्रानम्द सामान्य सहीं 
क्योंकि भव-दुद्न ही उससे रफा हो जाता है । 


सारे नात सधों में एक हो णाते है । 

बे सही मार्नो में तीर्षस्प हैं। 

कारण सगुण परमेदबर उसमें प्रकट हे । 

ज्ञानदेव के पास उपमाए अपुरी पड़ती हें-- 

कि बहू घंत-मिछन के सुख का बर्णन कर सके । 
ब्र 


बन है 404 पु 
अगवद्‌ मग्स सच्चे योद्धा हैं 
उनके सामन दोप-समूह मंगे बदत ही माय मिक्स है । 
अर्थात्‌ दोर्पो का यमार्थ स्वरूप 
भक्तों के सामने प्रकट होठा रहता है । 
उनक हृदय में 
इइबर गा सतत जितन रहता हू। 
इससिए घांति मौर क्षमा 
हमप्ता उनका साभ देती रहती हैं । 
हुरि-माम उनका हमार 
ईप्बर के म॑दिति होकर 
उसके वमव को मढ़ाना ही- 
उनका घूज़ार 
और, बरास्प- 
उनना बछ । 


इसकिए पश्रिपुर्मों का उनके सामन टिकाब हा नहीं । 
एसे ये निएच्ययो बीर इंएौबर को जीत एत हे, 
इसमें माएचयें कया ? 


३ 
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एक्कर के मिठास की परक्ष 

उसके रसिक ही कर सकते हें । 

उसी तरह साधुत्य की कसौटी 

सर्तो के जिना कोम कर सकता है ? 

कसौटी पर उतरे हुए सत्‌ पुरुषों को सगत से ही 
'मगबान्‌ की प्राप्ति होती है। 

अन्य घटिया छोर्गो की संगत में ससार-बघन बढ़ेगा। 
सत्पुकष सूर्य बिब क समान 

स्वय प्रकाशी और उज्म्दस 

सबके प्रकाक्ष-बाता 

सेक्ल सबसे ऊँचे और अछग 

निर्म जौर मिशूप्त होते हैं। 

मिवृत्तिनाष की संगति में 

ज्ञानदेव को यह अनुमव हुआ है। 


च्ड 


हुम हो निरवर घूमनेवाले यात्री हैं। 

यापों का हमें मय नहीं बल्कि बे ही हमस डरत हें--- 
समता वी काँबर छूकर हम चछत हैं 

डह्‌ कायर जो नामामृस्त से ओत प्रोत है । 

हमें अर्वातर सपस्पा की जरूरत नहीं | 

हुस बर्म करें दवा लू बरें 

कोन कर्म करें कौन न करें 

में सबाछ हमसे भगवान्‌ पर सौंप रखे हैं। 

इसछिए हमार दुखों की समाप्ति हुई है। 


नर -त 

सत-समागम की अपेक्षा किसे बिना 

स्थलत्न रुप से योमादि साथम करन जायें 

हो बुछ-स-बुछ डाॉगा ही होता है । 

जाहिर ही ह कि साथ डिना ममबान्‌ 

गुर बिता सासात्कार, 

लप बे बिना देवता की हृपा 

और प्रेम व बिना कत््याण की बात जहाँ से मिस ? 


इमएिए क्ानलब न तो पसको गाँठ बोप छो हे 
कि “बिना सहू-सग के शरमोपाय ही नहीं ।7 


श' 
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छोग पूछत हैं 

मजतों की संगति में कार्यक्रम कया ? 
स्पूरू कार्यक्रम के सिए 

मम्तों के पास जाना नहीं होता ह्‌। 
वहाँ का कार्यक्रम 

मुश्यतया मानसिक होता हू। 

उनकी स्थूस दीखूनेबाली किया भी 
सामसिक अर्थ से भरी होती है। 


ब माम-स्मरण करते हुए दिखाई देंगे 
सेकिन नाम उनके सिए केबरू शब्द नहीं है, 
यह उनके जी का साब है 

उनके सिए बहू एक तत्व हे । 

किबहुता 

बहू उनका एक-हो-एक तत्त्व हू। 

उसी घुनर में 

उनकी सारी साधना चसती रहती है। 


प्‌ 


योगियों को जीबस की कछा सघी होती है । 
स्थूस कायक्रम मी उनका निष्िचत-सा रहता हू। 
अब्सों के पास नामामृठ का माधुयें रहता है 
उसमें से सारा कार्यक्रम अपने-आप सूझता है। 


डोनों शास्तद में एक ही हैं । 

कारण दोमो को देत मारूम ही नहीं 

प्रहूछाद में मामस्मरण का उत्कर्प दीखता हू 
तो उद्धव को योगेएवर हृप्ण गुद मिर्ठ हूँ। 
उमकी कृपा स बहू योगी बता । 

दोनों एक ही मुकाम पर पहुचे। 

दोशों में फरक वसाना हो तो इतना ही कह सकते हूँ 
कि योग का मार्ग कठिन है 

माम-स्मरण का सुगम हू। 

ऐ_किन मार्ग स्‍्थय सुरूम हुआ तो भी 

उसकी सचक्ष्पी सगनवाज्ला ममुप्य दुछेम ही है । 


५ 


जिसे सापु-मुल से बोध मिछा 

बहू भिन्न रूप से बचता ही नहीं। 

विश्द स एकरूपता का सनुमग करता है। 
आम शनुभव की हृद सक भी 

द्वत बाकी नहीं रहता 

उसका बहू अनुभव मी पत्र जाता है 


अग्ति कपूर को जरा देता ह 

मौर फिर खुद मी नहीं रहता 

साधु का सेवक 

मोक्ष की पषबी प्राप्य करता हू 

और फ्रि उस पवमी को मी छोड़कर 

हरिमक्त होकर रहने का माग्य प्रकट करता घृमता है । 
ज्ञानवव को ऐसे सम्मसो की सोहबत का साहच छगा है। 
इसलिए उस समाज में सृष्टि में शोर अपने हृदय में 
हरि-ही-हरि दीखता हे। 


८ 


७ पद, सत-कुर्तो का राजा ह 


जिसे घनुभबी गुरु द्वारा शिक्षण मिका 
बह पूर्ण स्वावछयो घना । 

कारण उसके शान में 

किसी तरह की पका या अपरूचरापन 
दोप गहीं रहता । 


स्वतंत्र प्रज्ञा से महू जो-बो कस्पना करेगा 
बह जगत्‌ में सिठ होनी ही घाहिए। 
उसकी प्रतिभा में 

किसी मी तरह को कमी हीं 


शामलव बा बजना है 
कि गुए-यपा से 
मनप्य इतना उेचा उठता हूं । 


-५१- 
ईएगर के किये कया महीं होगा ? 


उसकी इच्छा से पत्थर मदी तैर जायेंगे । 

बीटियां सूर्य-किरणों पर ड़ेंगी । 

जग्नि-झुंड में फंसे फर्सेंगी 

दीवार बरूने रगगी 

मद्तक मेद की बराबरी करेग । 

ईश्वर बे इस अमटित सामष्य की हम कल्पता कर सकते हैं । 
गुस-कृपा का सामर्थ्य मी ऐसा ही है, 

क्योंकि लुषछ माना गमा जीब भी 

उसके द्वारा परबह्म-पद प्राप्त कर सकता है। 


घर 


५ ॥। हा] 
जित्र का सूर्य- 
प्रकाप्त मही द सकता । 
बैरास्प-शून्य सं यास 


या अनुमव-पूम्प ब्रद्चाशान 
दोनों की यही गत है । 


अमुमभी मुद के मार्गदर्शन में 

जिन्होंन सगोपांग साथना की हे 

उस भाग्यघाछी पुरुष को ही 

प्रफर बेराष्ययुकत्त सस्यास और 
अनुभषार्मब इह्याज्ञाग का एम होता है । 


+-५४- 


जिस ध्विष्य को मनुभवी पुर प्राप्त हुआ 
उसके लिए वह सब सर्तो पु आल है 
बयोंकि दूसरे संत 

मेष-बृष्टि की 

सर्ब-सामाम्य उपदेक्ष देमबाछे होते हैँ। 
छेकिन हु 

शिष्म छी मूमिका घ्यात में रखते हुए, 
आदि से मंत तक 

उसका मार्गदर्शत करता रहता है 

मामो वहू उसकी कामधनु ही होता हे । 


प्राथमिक अवस्था में 
वह उसे सुछ प्रेम भोर धीरज बेता है। 


माम उसका बेराम्य जाग्रत करके 
उसकी बासमा की ग्रम्बियाँ खोखता हे 


फिर उसकी आँखों में शामांबन सगाकर, 

उसे आत्मा का दर्शम कराता है 

और अत में उसका योष स्थिर करके 

उसके द्वारा षर्म-संस्थापन का कार्य कराता है । 


एसे समर्थ गुरुध्प शिवमूर्ति से 

कायारूप काणी- क्षेत्र म 

ज्ञामवेव में कातो म विक््वोडार भा तारक मंत्र कहा है। 
और दब्बत-दखते 

ज्ञानवव की 

उस बिच्षार में समापि कग गमी । 


धर 


+प५- 

सवृषृत्ति--ध्विप्प वी याग्यता । 

यृत्ति रहिसता--गुरु गा छक्षण । 

ऐसे निवृत्तिरूष गुर ने भरणा में 

पक्‍्िप्प के भार तीरथ उसकी सारी साधना समागी हुई है । 
ज्ञानदेव का सकल्प हू 

दि उसी एवं तोरप में डबगी कछगायी जाय 

ओर दूसर बिसी भी साधन के जजार में चित्त को मटकन न 


दिया जाय । 
उमके इस संकल्प के गारण 


उम्की मारी वृत्तियों का परिमार्जम हुमा । 

बह नियृत्तिस्थरुप बन गया। 

मामा प्रट्यगार गा सवश्र फेला हुआ एक ही समुद्र ! 
सहरें सारो छीन हो पके || 

उमी शहरह उसवा दहू भी मिबृत्ति में घुरूनमिक्त गया । 
प्रभु मे क्या छीछा बी ! 

मिध्या संसार को पार करत बे छिए- 

सापरा बा बडा जहाज सजाया था 

पहू उम्र ममजए म ही सां गया । 

सर्पात्‌ ससार बा मिप्यात्य समझ म आने पर 
सापना भी मिप्या गिद्ध हुई 

उसरीे आरवम्यवता समाप्य हुए । 


६ है| 
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साधक भूतवया के कारण 

कर्मयोग में प्रवृत्त होता है। 

उसको सारी प्रवृत्ति 

मूतदया की प्रेरणा से चछसी रखती हू । 
जैस-बेसे उसकी भूतदया 

व्यापक और गहरी होती जाती है, 
बैसे-मैस वूसरे जीबों का और उसका जअतदर 
टूटता जाता हू । 


मंत में 
सारे जीब और में--दोनों एक ही हूँ, 
सबका सुख ही मेरा सुख' 
एसी अनुभूति होकर 
बहू मानों मूलसात्र का प्राण ही बन जाती ह्‌। 


एसी अनुभूति बे बाद 

सहज ही स्पूरू किया रूप्ल होती है 

जोर झुछ ते करते हुए भी 

सं बुछ करान की छ्क्ति हाथ आती ह। 

इस ही अकर्म में कर्म कहते है । 

यह वीजशुप सिद्धि निवुलिनाथ को सभ चुकी हे 
हसलिए साकर ही उनऊ सारे काम होत है। 


घर 


मूसरे जीवों से मिन्नरव से जो याको ही नहीं रहा, 
बह भूतदया गी हरकतें भी क्या करेगा ? 
भतदया-कूप ही वह हो गया। 


फिर पृष्दी बिछावन 

आकाश जोड़म 

ओर भूतमात्र के सुलसाम्य की कस्पनादइस निद्रा 
यही उसका कर्मयोग हो गया । 

मुयमाज व सिज स्वरूप में वह सो गया। 


इसलिए गिपमता की सारी कछाएँ सहज ही हुप्त हुई। 
गुर-शिप्प मेद भी अस्त हुमा । 

अर्थात्‌ शान का छेन-देन मी यक गया । 

कब आमन्द ही ऐोप रहा । 


सब हमथा की भाँति 

भूतदया जो जिया वा मांबन गहीं चाहिए। 
ज्ञान बी शम्ट गा माश्वन मही भाहिए--- 
नीष समई 

मोर ऊपर दोया 

इगबी आवप्यकठा ही मही 

शीत दीया भौर ऊपर मो दीपा 

मासंबम रहित दीया ही दीया । 

अस्पमा वी जा सरे तो बर छीजियसा। 


"रे 
भक्ति 


८ सब सुझ्ागार 
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विट्ठक्ष के वर्श्न से 

कितना सुख हो रहा है आँखों को ! 

छेकिन उसमें मचरण कुछ भी नहीं । 

माघव हे ही बेसा सुन्दर, 

सब सुर का मागर ही जो है। 

अचरज यही 

कि सबको उसने दर्क्षत से ऐसा मानम्द नहीं होता । 

लंकिन इसम भी मचरज महीं 

क्याकि इस आनन्द का अधिप्ठान केवछ गह दाह्य मूर्ति महीं है, , 
आलरिक प्रम हू। 

इंप्बर विपयक एसा प्रम-- 

अनंक जमा की पुण्पाई से ही मिक्ता करता है। 


च्ए 
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शानदव ईएवर की मूत्ति का प्यान कर रहा है । 
मूत्ति बा सोदय तो मोहर ही है । 


सब्म बह ईप्वर रू मनंत गुर्गों का प्रतिविय मात्र है 
छाया स्वरुप हू ! 


इसलिए संबेत भी हूकर, 
मौल्यें द्वारा 
मय गुणा फ बिग्तन में 
दिस को एगाना हासा ६ । 
दमा करम स 
£ दुएमर कब फिए प्रम बी ममुभूति होरर 
यह अ्पत्र गृुथा शहित 
ृदय मे स्थिर हा जाता है । 


पुर 
ए जीव भ्रमर ! 

रस-सेबन के लिए धू दुनियामर प्रमण करता रहता है 
रस-भृत्ति कोई जवगुभ महीं कहा जा सकता ! 

छेकिन वहिर्मुखता भोर अंत्रूता 

त्रे बड़े मारी अबगुण कहे जाने अआहिए। 

तू अगर अंतमुल वृत्ति से देखेगा 

तो छुप्त उस हरि अरण-कमछ के दर्क्षम होंगे- 

जो सुस्वरता की मानो शान हे 

जौर मिसकी सुगन्ण क अंश्माज से 

दुनिया जोतप्रोत है । 

घखौर फिर, यह कहत की जरूरत नहीं रहेगी 

कि मिश्चस होगर बहाँ का रसपान करते रह। 


८ 
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पाशिरग को मूलि दस ईएवर बे साकार स्नदप का 
सौंदर्य वर्मेत करने के सिए क्म्द ही नहीं हैं। 

मिगुण का वर्णेन अश्प दाम्द से भी ठो कर सडते हूँ। 
यह छो सस्प होते हू भी रूप स उसका साम्म नहीं। 
जनिर्षण समझन गे लिए कठिन माना जाता है 
फेक्लि बहू उतना कठित महीं। 

कर्याकि वहू सरासर निर्गुण ही है। 

बिज्सु यह जो संगूण का जामा ओढ़े हुए है, 

माना साटको का रघयिता है 

जसबा मद सहमा शूरूता ही मही । 


उस सबप में को गगी जिशासा गा स्पप्ट जगाद 

कमछ इपारे से जो शुछ सूचित होमा बढ़ा सदी ६४ मिछता। 

छेषित उसभा मागर्पेण तो टसता रहीं हू। 

निर्गुभ स बोसने गा सवाक्त ही नहीं। 

इसस बाएना ता है सशिन विया पण के 

बरण तो छूना है-- 

छेवित ऋरण दिसाई रहीं देंग । 

दर्षन का करम हू छेबिन समम में नही भायगा दि साम से गापीए ् 

$ 

एमे इस गहसत स्वम्म्प शा पता सपाने 

का अमुमब स्‌ मासम हुमा का अल ने प्रयल किया 
बहू रूप मपम हृत्य में ही स्वयंमू 

मोर बाहर जा दीखा हू पृ उपस्थित हू 

बह मो उसके ही पश्तारु का है। 

फिर इस नयी दृष्टि से देसत पर 

अक्क्त आया हो सरट शुया $ 
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ओऔीक्ृष्ण अपने सहज ठाट-भराट से 
कसल्पबुक्ष के नीच बसी गजाता छड़ा है। 
जिस जैसी घ्वनि सुनते की इच्छा हो 
बह वैसी सुन छ॑। 

जिस जेसा रूप देखमे की रुचि हो 

यह पैसा देख से। 


जगत्‌ जिबिघ ह्‌ 

सो बह मी बैसा ही धविमंगी है । 

वहघारी मतों के छिए, बह देहमारी बना है । 

गोबिद गोपाक आदि दुनिया के हजारों नाम उसने घारथ किये हैं। 
याह्य और आंतरिक सारे सुख-इुश पेट में पच्चानेबारा बह परमान॑द इ 
सब गुर्णों से परिपूर्ण 

जीबम स्वरूप मानन्द-मूर्ति 

बह चितन के परे है। 

जड़ चेतन और शूस्य 

सोता का व्यापकर अचा हुआ 

यह मक्‍्ता का साड़झा बिट्ठछ है। 


छ 
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गोवर्धन पैथरस उठाने गे छिए 
सभी ग्वाछ्ा न सामुदायिक उतबाई की 
किसीन मपन हार्पो का आभार टिया 
जिसीने माथे बा टका दिया 
किसीमने छाटी बा सहारा दिया। 
किसीका हाथ दूटा 
बिसीको कुछाइयों में मोद्द जायी 
सिर बह पर्बत खड़ा हुआा। 
ग्वारों से मामस्” के माबदा में गहा- 
“पय हैँ हम वि इस परत को उठाया । 
सामुदायिक प्रयरन स बया नहीं होगा २ 
सयाना न बहा-- 

अर यद्ध सारी महिसा कृष्ण बा ह। 


बट हमार दीच होल हुए हुम खोगों थो दिषाई कंस नही दता ?ै 
हम सभी अभी भर छा रह पं । 


उसरी कृपा से जिल्य रह मी भाग्य समझा! 


ण््‌ू 


९ सुप्े सगृण कहूँ मा निर्युभ ? 
->६३- 
स्युसि का कहसा है-- 
“इंएबर एक ही है 
किन उपासक उसकी बहुविध उपासना करत हूँ। 
उपासकों की सक्ति-माबता के कारण 
उनकी बहू उपासना होती है। 
स्किन बही अज्ञाम-जनता के भ्रम का कारण बनी है । 


इण्थर अभ्यक्त असूप 

यहाँ चिजरकूसा का क्या प्रगेश ? 

फिर भी कास्पनित्र सकेतों की रचना कर, 

जचित्रकार शपनी-अपनी ठचि के मनुसाए, 

उसक चित्र प्रसिमा आादि बनाते हैं । 

भोर भक्‍त जन ऐसी इस एकदशीय मूरत में 

उस सबम्यापक निर्िप्त परमप्बर का भावन करने छमलने हूँ। 


ज्र 


कोइ घ्यान-योगी हैं, 

जो हए्वर की ण्योतिमेय 5“कार-स्वरूप में उपासमा करत हूं। 
ओर उपपत्ति बतात हूँ 

वि ईएबर को विष्य-रबना का घोग हुआ 

सब उसमें से “४ नाद निकछा। 

फिर भागे उसोको तोन कछामों क रुप में हीस फॉर हुईं । 
और उसमें स तीन दबता मौर तीन णगत्‌ निर्माण हुए । 
यहू सारी उपपत्ति 

भ्यान भे मासंदत क्‌ रूप में गृहीत वो जाम 

सो मी ईएवर-स्वसूप बे वह यहुत ही इपर की है। 
डास्तव में तो 

अह ईए्बर को रागू हो गहीं हो सकती | 

जा स्वय॑-तृप्त मिर्य-परिपूर्ण मामस्द-स्वरुप हू 

उममें छंद बड़ों बा ?े शाद कसा ? सौर गया कसे ? 


भोई धर्मपरायण हैं 

णो ऐप्यर की मबतार-स्बस्प में मवित करत हूँ। 
बहुत हू 

इाबर समय-समय पर अबतार छता हू 
सापु-परिताण बरता है 

पघम को सेंबारता हैं । 


"8047 


सेकिन वह समष्टि-स्वरूप 
छस न जाषि है न अत । 
न जनम न मृत्यु । 
केवछ निविकार ] 


हँश्बर की निविकारता को छक््य करके 

कोई उसे शालिग्राम आदि पापाण प्रसीरों में पूजते हैं। 
कहते हँ-मनुष्य की तुलता में पापाण कैसा निर्बिकार हैँ ! 
उसे न ययग-द्वेप मर छोम-मस्सर, 


इस अवतार-कार्य की उसमें समाबना मी कंसे हो सकती है ? 
यह सव होठा रहता है, यह वात सही है । 

शेकिन यह मामा का लाषम है। 

इसका उसे कया स्पर्ण ! 


सेकिन कहाँ पापाण और कहाँ परमेशबर ! ! 


पृषिस्पादि पंच मूत प्ररुयांत में जव घूम्प में बिछतीम हो जाते हैं 
उस समम भी जो उस पूस्प स भिन्त बचा ही रहता है 
उस परिशुद रिर्बिकार-स्वरूप की शिसिसे उपमा दी जाय ? 


क्त्ड 


बह तो अंतर्वाह्म ओतप्रात है । 
इंद्रिय द्वार उसकी उपासना मल हो को जाय 
सबिल इद्विय द्वारा उसका दर्शन तो हो महीं सकता ! 


बह क्षत्र-क्षतश्ष स भिन्न क्षराक्षरातीठ 

सृष्टि के उत्पत्ति-स्थिति-सय का जहाँ किचित्‌ भी सपक नहीं 
एमा पुर्पोप्तम सबके हृदय में वियजमाम हू! 

यही उसका दर्णन सेमा चाहिए। 
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इंश्वर का स्वख्प क्‍या है 

अंधगा अपनी माया के साथ उसका संबंध कसा हे 
इस प्रहनों का मिणेय करना 

अभवा उसे पाब्दों में रखना अशक्य है। 


ईदवर को सापना 
गने काक्ताक्ष पर गिराफ अढ़ाने जैसा ही है 


बहू इतसा स्यापक है कि किसी भी नाप में समा नहीं सकता। 


लेकिस इसलिए अमर उसे ब्यापक कहा जाम तो भी ठीक नहीं 
क्मोंकि ध्याप्प मी बही है। हि 

डिरोघी डिशेषर्णो में से कोई भी एक जविश्ेषण 

उसके बर्णत के छिए अप्रूर्ग पड़ता है ) 

इससिए, अगर दोमो का एकत्र प्रमोग किया जाम 

तो मर्पनिष्पत्ति हो नहीं होती । 


छए 


ई“वर की स्पास्या करने के लिए 

बुद्धि को जिसना जितना दोड़ायें 

छतमा-उतना बहू ममिक ही आग दोहता है । 

छाया ने पाछ दौहने जसा ही प्रशार होता हू वह। 


मषष्ठा शो बया ईएवर की माया को भा उससे मझग किया जा 


उछग्ताहर?ै 
इृस्प ओर ट्स्प बे गुण 


बस्तु ओर वस्तु गा साकार, 

कारण और कारण वा बाय 

एजदूगर ग भिप्त हैं या अभिप्न हे या भौर डिसो प्रगार व है- 
इस सबंध में हणनपारां व मझगद्ट बमी भी मिट नहीं। 


बागातब में यर शगदद दरनतकाशेंव हू ह्टी गही । 

ईश्वर भौर उसी साया व बोपश है । 

उम दोनों को एयर रखा डाय सो भी ब श्टते हैं। 

होर शग बरें ता एशट्स का है । 

पिगदाल माता-विता को कम य्राशप इस समा * 

इर्गा?ए इग धार में पहने के बजाय माया शा शाम ही छोटबर 
इैशर-घरचों मे रन होता शानहश को मजूर हू 


इंइमर सबका उद्‌गम-स्थान है । 
सर्वाक्षी सबका भरणकर्ता सर्बमय है । 


भामस्द और प्रयोध 

मय दोनों उसकी दो प्रमुख पहचाने हें । 

सूक्िम हम भगतां को एक और पहुचाम मिल्ली हैं--- 
नि भगवान्‌ ईंट पर शड़ा है 

जिसका ध्यात करके 

हम अपन हृदमरूपी इट पर 

उस सित्य खड़ा रखते है ॥# 


० पढरपुर % ऐतिहाक्तिक मंदिर में मगयाम्‌, पाटटएग के रूप में इट पर कड़े 
दिल्‍्द्प॑ गये ह। 'मनांगत! मैं इसका स्पष्टीकरण र्रिगा दी गया है। थोड़ा 
विश्लपण भाग भजन ७६ में मी भाग्य है। 


छ्ट 
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गिश्वरूप से समा हुआ 

विविध देह घारण बरनेवाफ़ा 

जौर, सव कुछ जानमेबासा 

एक सत्य-स्वरूप आत्माराम हो हे । 


वेह में रहते हुए 

देह को अछग रशकर, 

वबिबेकपूर्यक उसे प्रहण करना चाहिए । 

फिर में घू यह विभाग सहज ही मिस्या पड़ जाता है। 


वास्तय में सबक ह्वृदय-कमर्छों में 
वष्ट एक ही चिपू-सूर्य 
अशिप्ततापूर्षक प्रकाप्तमाग है । 


ध्यानादि साधना के मनेक प्रयोग हम करते हें । 
परंतु हम उन सद प्रमोगों के आमारमूत 

उन सबके प्रकाक्षदाता 

उन सद प्रमोगा से भिन्त ही हैं। 


मनप्य की माँसों में हजारों माष उठ हुए दिलाई दते हैं । 
व सब एक भारमा से ही मिकर हुए हैं। 

इससिए आंखों के रसप मथबा बक्षि-पुर्य को 
दास्जकारा से एक अतन्य बिन्ह ही माना हू । 


। 


दीज पहले या फछ पहुछ ? 

जगतू की रचना केसे हुईं ? 

कार्येकारण का सबंध किस प्रकार का ? 

ऐसे प्रक्न्नों की चर्चा करने का बहुतों को क्षौक रहता हूं । 


बास्तव में 

मर तो कभी ये प्रश्न हक हो सकते हूँ 

मौर न उसका आध्यात्मिक जीवन से कोई सबंध ही हू । 

आप्याट्सिक सिद्धांत तो प्रत्यक्ष जनुभब पर क्षंड़े होते हैं । 

आध्यात्मिक यृष्टि से मुस्य आवश्यकता है इस अनुमव की 

कि आर्मसा जांतर्वाह्म सर्वत्र स्याप्त है । 

उसमें सब सिद्धांतों का सहज ही समन्‍यय हो जाता है । 
ले ५-० 

कर्मे-योगी कर्म के आरा इष्चर की सेवा करम की धुन रखता 

शञानयोगी बुद्धि से ईए्बर का स्वरूप जागसे की हिम्मत करता। 

मक्स बाणी से इंपबर का गुणगाम करने का शौक रखता है 

अस्तुत' न करसे से उसकी सेवा होती हैँ । 

न जानने से उसका स्वरूप जाता जाता है। 

ओर 'मौन' से ही उसकी योम्य स्तुति होती हू । 

ऐसा है उप्तका स्वय॑मू स्वत सिद्ध स्वरूप | 

एसी स्थिति में 

ज्ानवेव के घ्यान में ही महीं माता 

कि इसमी विपरीत अभिष्तापा साथक रखते म्यों हैं ? 

और ईएबर उन्हें रखने देसा क्‍्योंहे? 


<र 


१० भक्ति एकमेष साथन 
-७०१- 

चित्त स अर्वातर सारा ज्ञान निगाठ याहुरगर। 

बेजठ एफ एुंपवर को हो पहचान । 

मुर स उसगी विधा सीस छे 

मन से उस मनन कर 

शुद्धि से उसवा निएक्य कर । 


हम गठ्ा करत हू कि 
भवित प्रम मोर हू 
शपा शान ओर हृ 


दूगए दिपया व धार में पट सभी हा 

सो भी दापर के शिए लागू गद्दी । 

बयाति ई“पर व) जाननवाछा 

दिला उग पर द्रप हिय रह हो नहीं खखता । 
दृसलिए ज्ञान”इ नियययूशत व” राह 
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हो रिए सश कृएछ उसे जा सपा ! 


बीज पहले या फू पहुछ ? 

छगत्‌ की रघना केसे हुई ? 

कार्य-कारण का सबंध किस प्रकार का ? 

ऐसे प्रश्नों की बर्चा करने का यहुतां को प्लौक रहता है! 


बास्तव में 

म तो कभी ये प्रष्न हल हो सकते हैं 

मौर न उनका आप्यात्मिक जीबन से कोई सबघ ही हू। 

आध्यात्मिक सिद्धांत छो प्रस्पक्ष अनुभव पर सेड़ होते हैं। 

आध्यात्मिक वृष्टि से मुख्य आवश्यकता हूं इस अनुमय की 

कि आ्मा सांतर्बाहा सत्र ब्याप्त हू। 

उसमें सब सिद्धांतों का शहृष्न ही समस्वय हो जाता है । 
हम 

करमें-योगी कर्म कः द्वारा इंप्वर की सबा करने की घुन रखता है 

ज्ञानयोगी बुद्धि पे ईएबर का स्वरूप जानने की हिम्मत करता हे 

भक्त वाणी से इंस्बर का गुणमान करने का झोष रशता हूँ । 

बस्तुत न करने से उसी सेबा होती है । 

न जानने से उसका स्वरूप जाना जाता है। 

और 'मौन' से ही उसकी मोम्य स्तुति होती हू। 

ऐसा हू उसका स्वयमभू स्वततसद्ध स्वरूप । 

ऐसी स्थिति में 

शानवेव ने घ्याम में ही मही आता 


कि इतमो विपरीत अभिस्पा साधक रफते बर्यों है ! 
और ईंप्वर उन्हें रखने देता क्यो हे ? 


<८र 


१० भक्ति एकमेंद साधम 
पित्त स अर्पातर सारा शान निकाट बाहर कर। 
केवस एवं ईश्वर को ही पहपान । 
गुर से उसती बिया सोस छे 
मन से उगया मतन कर 
बुद्धि स उगरा निश्चय बर। 


हम बढ़ा करत ह कि 
भश्ति प्रम मोर ह 
ध्रपा भान मोर है 


दूगर विएया के यार में यट सटा भी दवा 

हो भो इश्र व शिए छागू मी । 

बयादि पपर भी बमातनवाला 

डिना प्रस पर धस हिये रत हा सी बता । 
इंगित जान”ब निपरपूर्षा बट या है 

हि तर सपर को रात ए 

तो दिए हब बए यागर्म बा गया । 


-७२- 
हीये तारका और अत 

ये सब मिसकर भी दिषस नहीं बता सकते 

ल्विस सूरज के उगाये ही प्रकट हो सकता है। 
अय साभन और इंश्वर भक्ति की यह तुसमा है। 


सन्‍्य साधन प्रापंचिक गार्दों में जो कुछ प्रकास्त डारु सकें वही सही 
छकिन प्रपंच का ही ऐेदन गरनेवासा प्रकाश उनसे महीं मिल सना) 


भीतर ही मीतर मटकना हो- 
हो रास्ते अनेग हैँ । 

वाहर निषसने ने छिए 

राएता एक ही हू । 


कब धदण-स्यास्यानादि शान-मार्ग प्राथहीन सावित होता हू। 
बबस कम में प्रबुत्त गरनेबाला गर्म-माग दृष्टिहीन ठहरता हूँ। 
इसलिए अगर मारम निम्रह भा योग-माग रबोगारें, 

तो ई"गर-भवितर वे मरमाव में 

पड़ मी सिद्धि जी भोर से जानबाछ्ठा अपाय ही दो जाता है। 


॥ 


सथ साधनों गी जसौटी यही हू कि 

“में उत्तर मौर ट्ूसर होन” इस सरह ऊँच-नीच भाव 

अपवा ममुद्र मर मोर गाड़ी के पराये यह मदमाब दूर हो । 
सबत्र ईएबरदर्णी मात्र भक्ति हो 

इस कसौटी पर उतर मक्सी हू । 

स्थिति एमी ह गिः 

भय साधनों स इन धनिए? भार में मृद्धि महीं हुई ता महरयानी । 
इससिए आशा सार भदामद द्वी श्यागर- 

यिष्यारमबंपरप सजित भा आदधम कर। 

निवत्ि मुनि व प्रसाद ग चानत्व गा एसो युद्धि प्राण हुए हू। 


+७३- 


अकार उकार, मकार, 

इस तरह का विस्छेपणारमक ताल्बिक विच्वार कितना ही किपा 
तो भी उससे ईएबर कंसे जानियेगा ? 

कयागि यह तो संझ्लेपण-स्वरूप है। 


तीन मात्राओं का जोंकार बना 

रछगिस बहूते हू कि बह तीन मात्राओं वी जोड़ के भी उस पाए 
माधी मात्रा पर है। 

मौर यह आपी मात्रा- 

गणित में आपी मानी गयी हो दो भी 

पस्तुस्थिति में मपार हूं । 


हुकड़ा की ओछ्ट से पूर्ण का निर्माण रहीं हो सकता । 
पहसे टबगाह बगे और पिर ओड़ करें 
यह ताबिए प्रक्रिया पूण बे मापन गो सलिए निय्पयोगी है । 
हल्वर सी पूर्ण श भी उग पार बयक अपरंपार है। 
बिना प्रम र उसका आउइसस गही हो सायता । 
वर / सा ज्ञानमप खंबिन सिछा करता है बंद प्रम से। 
ज्विन 
उतरा गेट रात्रो अनभवों परष बे प्यान में भाषी है। 


+ ७४५० 
भजम अर्पात्‌ सब दहा में भजन 
अपात्‌ दृश्वर भावना से मृतन्सवा । 
बहियुग में दूसरा एसा साधन नही 
मिप्ननमप्त गिरोहों पे झगड़े या कसह्‌ 
यह हू बछियुग वा स्वरूप । 
जि दास” का अर्य हो बहू हू । 
अत गर्बाण्य वे हिए प्रयस्नातीछ भजन हा उस पर मदगोर मुस्णा हू। 


एश-दूसर के वास्तयित्र हित एय्ड्रूसर से पिर्द्ध रत हा नद्वा- 
पर निज-शान उगयी मीद हू । 

चागस मुदित दा सास सा हा मुबत हानवाहा हू । 

किए संजुबित मदुता रप्त होगी 

परप्पर सश्माय जागत हारा 

परवेज सुर उम्श पहुणा । 

वालरेद को निबति-परशा प्सा” से ध्राणा घह गरस गाह 7 । 


रुगीस उस शत्य शान वो अनमति कागो रहता है । 
जिग सही एका १ 


+>७५- 


मास्तव में निर्गुण स्वरूप के प्रकाक्षत के सिए 
यह सगुभ विश्वरूप घारण किया है । 


लेकिन परिणाम बिपरीत हुआ । 
लोकद॒ब्टि में समुगर में निर्युण को ढेंक ही दिया । 


इसके गिपरीत बिन्ञारकों की वित्ञार-दृष्टि में 
ट्रष्टा की निर्गुण की दीप्ति इतमी फैछती हे 
कि इफ्प का-सगुण का-खोप होता है । 


सर्ब-सामास्य सोक-वृष्टि, 
और बिच्चारकों की विभार-यृष्टि, 
इन होनों से मिप्न है मक्ति की दृष्टि । 
उससे ब्युत्थान भौर समाक्ि दोनों की कमी दूर करनेवाली 
समरस अबस्था प्राप्त होती है। 
इस समरस मे डृष्य का सोप न होकर, 
द्रप्टा का तज भासमान होता है । 
उस अवम्धा में इंदौदर चैतस्य-स्वरूप में सगुण में विशजमान 
रहता है । 
फिर भी अतस्य के उस पार के तत्स्वसरूप निर्गुण का मात्र होता 
ही रहता है । 


टट 


श्ट का उच्घार बकरे 

ता सदाजपर्ला का छाप हाता हू । 

और रदाजार बे 

लो धास्ट बा छाप होता हू । 

यह हैं हमणा की ल्क्शित । 

एछबिन समरस मवस्या में 

पैपर भाजार वा उस्पारण भी गश सउतत हू 
और उपर सहाजार भो हो सहत है । 

दुग अवस्पा वा पाट्ट में बणन गर सब हू 
प्रमजकिता में उँहस्टा हुमा प्रसार तज। 


१ गगश से निगुण प्रकट हो । 
२ दष्य गा छाप ने होते 7ए द्रप्टा भा धरज पड । 
पेंखग्प बी पोद्या में गमपाम में स्थव॒द्ार बरत हुए उस पार 


मो शान्ति बा अनुमर बर। 
४. पर बात हुए निशग्श में छीम गई । 


७. प्रम करी ढोमटता मोर शान वी प्रगरता गा याग साप । 


एगे प्रशार धस अपरपा गा विशर्ण हो सबता हू । 


शान“व श॒ गर शामद्व से बता ₹ 
हंस मवरया में शे शितजमान रहू। 


-७६- 


सर्वज सुख-साम्य की योजना किये बिना 

हरि बी समाधि गहीं मिस्ेगी ! 

भेदभाव का मिर्द्सन करके 

सुल-साम्प सम्पादन करने में ही बुद्धि का बेमग है । 


सकितर वुर्देव हे वि अवाम्तर फ्ाद्धि-सिद्धि और निभि प्राप्स करने में 
मनुष्य युद्धि का बेभव मामता है। 


स्ेकित जय सक 

उस सूख-साम्मरूप परमानन्द की जोर 
मन का झुकाव नहीं 

तब तक 

यह संव उपाधियाँ ही हैं । 

ह्ञानदेग को शो उसी एक घ्येय का 
उसी हरिमय समाधि का 

चितम बरने में 

उसके छिए तड़पठे रहने में 

रम्प समाधान मिफ्ता है। 


३ 


ि  अ 
सगद म बप्टों को झटरर सोश का 


परत स्दामा गे हृदय बा बट रयामी हू गया । 
मर्पात्‌ू उसजा पहे शा समबरर्य गया 
और उस रवासी बा पद मिछा | 


डशिए भी पट रणामी को सदी मूखा । 
परगन अपना सदवरर हो जायम रखा । 


रबामा व बाहिए हि यहरताएूंक संयश को रमासोवा पद 
प्रतनन बर । 

गदज भे। चाहिए वि मसप्मापापृरत सदर शा द* म छार 

दरृण्णप मापरी भगे 7४ ह। 


११ रात विम चितित रहता हैं 
+>७८- 


कृष्ण-जवतार का बहू सधुर जित्र- 

अब भा भ्तों के चित्र में सता रमता रहता है ! 
ऊपर मष गरण रहा है 

नीचे मध-एयाम हरि बसी बजा रहा ह 

भ्रद्मा विद्या के झिखर पर पहुँचकर 

सामाम्य ग्वासे की तरह गारयें सेंभारू रहा है । 


समकादिको क लिए भी यह दृष्प कस्पना के बाहर का हू। 
बरद्ा-साक्षात्कार हुआ और कर्म प्रड़ गये- 

महू उनका जनुमब । 

इसने तो ब्रह्म में कर्म मिक्रा दिया। 

मिबल्ति-दास पर इसीकी कृपा है 

ओर, सकता के स्लए उसका जमय बचन है, 

कि तुम लोग तिरन्तर कर्म करते हुए मी 

मरी भक्त से मोक्ष प्राप्प कर सकते हो 

तुम्हें डरमे का कोई कारण नहीं है। 


क्र 


७९ - 

कृष्ण-मवतार में जिसको साप्तिष्य के छिए 

एक आकाझ् को ठसरे आकाश से ईर्थ्या होती पी 

और जिसब स्पर्श के खिए जमुना का बरू ऊपर चढ़ता था 
सारे जगत्‌ की आँखें जपनी ओर आाकपित करनेबाछा 

और मन की गसि को झुंठित कर दनेबारूा यह प्रभु 

माज हमारे छिए, कमर पर हाथ घरे, भीमा नदी के कितारे सड़ा है। 
प्रपच्ररूपी नद्दी मयासक दीलती है 

सेकिन बिशेष गहूरी महीं हे 

सकेत द्वारा वह यही बता रहा है 

कि उसमें कमर बराबर ही पानी है। 

उसकी वह समचरण मूति सबको समत्याजरण का वोध दे रही ह्‌। 


बास्तव में बह मूर्ति है हमारी हृदयस्थ 

सेकिन बाहर का स्‍्मांग बनाकर लड़ो ह। 

हुृदय-परिवर्सल कब होगा ? 

बहू मूर्ति हृवय में कब प्रकेटेगी ? 

शौर उसका बाग्व भीतर से कव स्पप्ट सुनाई दगा ? 

ज्ञानटव को यही एक छटपटाहट छग रही हू। 

अभी प्राण बाकी हे 

इसक्षिए, इस छटपटाहूट क कारण बाहर निकछना चाहता है ( 
लनिकछ ही जात पर 

मे जाने गया होगा ? 


नन्८ट कन 


ज्ञानदेग भगगान्‌ से कहता है 
मगबन्‌ ! मह सही ई कि में एक सामाय पतित जीव हूं। 
परन्तु तेरा मुद्वांकित मत हु । 


झडे का भीसडा उसकी हस्ती क्‍या ? 
सलेकिस उसकी प्रतिष्ठा क्रे सिए राजा को परिश्रम उठाता पडता हूँ। 


राजा के हस्ताक्षरवासे कागज के टुकड़े की कया बिसात ? 
सेकिन राजा की शुद की कीमत के समान ही उसकी कीमत ! 


वही स्थिति मेरी है । 

में तेरी पताका जो हूं 

लरे यण को फहरानेवाद्धा ! 

तेरा आज्ञापत्र ह 

लेरी जाज्ञा को प्रकट करनेबाछा | 

तुम बाध्य हो कि उसकी प्रतिष्ठा सेमालो । 


ढ 
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अमर फूछ की जोर आकर्पित होता है, 

अथवा प्यासे को पानी का ही ध्यान छगता हू 
टीक उसी भवार 

ईप्वर को छिए माकर्पण प्रतीत होमा घाहिए। 
इसोकी मुख्य जडचन हैँ। 

एक बार आगर्षण होने पर सूटनेबासा ही महीं । 
फिर उसी एक स्वाद में 

अम्म सार स्वाद विशीम हो जायेंगे । 

किबहुना उस एक स्वाद स 

सभी स्वाद स्वाद हो जायेंगे ! 


शत 


न ८२ *+ 


सीरण तप और त्याम बरके भी तारण महीं । 
तारण हूं सीमता से | 

जब बिठोया क' पैर तर की में ईट बनूँगा 

अबस धूय बन जाऊपा 

शब ही मसार्नुगा सि मरी साधना सफस्त हुई। 
अनग प्रथ्यो बे परिणामस्वरूप 

परमध्वर के सिए भ्ति महसूस होने छगी हूँ । 
खबिन भवित बी भा परिणति 

सम्पूर्ण मिरहहलि में हानी पाहिए । 


५ 
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ज्ञानी पुरुषों के जात्मसुल की केबछ दातें हम किपतने दिन करते रहें ? 
ढया हमें उस सूख नी प्रत्यक्ष अगुमूति नहीं होनी 'नाहिए 


लेकिन उसके स्लिए 

हमें अपने मन को मचामा और घमारूता होगा- 
अनिष्ट सस्कारों से ! 

करमा यह होगा 

कि विशिष्ट भाव ही मन में स्थिर हो । 

मौर यही सघता महीं। 


झकिन ईएबर के किए मक्ति रही 
सो यह भी कठिन नहीं। 


इसछिए शानदेव कहता हैं 

हे दब तू मेरे छिए पर्याप्त है । 
ऐसा कर कि घेरे प्रेम-सूल में मेरे सार सुल ख्प णामें 
जिससे मेरा थाकी का काम सहज ही बन जाय। 


5७ > डी हे > 


फटा कंवछ्त में जैसे-तैसे वरत रहा हूँ । 

आप्षा रख छोडी हू गि' किसी दिस साबित कबरू भी मिलेगा ! 
जो है उसको बरते विना छूटकारा नहीं । 

ककिन इघर पंगी पीठ में 

जाड़ा तो रूगता ही है । 

सही में वाम महीं है 

ओर प्रागशवित सूलती जा रही है । 

इसक्षिए अपनी कमाई गी माद्या छोड़कर 

म जब उसीस माँगता हूं। 

बड़ी मुझे साबित गम्यरू दे सकता है। 


साभष को सिवा इसछो सत्यतर महीं 

कि स्वब॒ुद्धि के अनुसार साधन का आचरण करें। 
झेगिन भातिर, ईए्बर-दारणता गे बिना 

साधना मी पूर्णता सभव मही । 


बट 


न ८टप्‌ न 

एबर सच्चिदामन्द-स्वरूप 

म ताप त्रय-मम्न । 

प्बर शुद्ध सत्त्वगणी 

[म तिगु्णों का मिश्रण । 

[फ्बर सर्थ-गुभ-मशित 

एम सर्ब-दोप-सपन्न ! 

इंएवर अशंड 

हम फटे-दूट ! 

यह्द ऐसा मेद क्यों ? 

किसी तरह यह सदह चित्त से निकुख्सा मही [| 

एक घार किसी मोगी को घ्यास करते देखा 

किसी भक्त को मास जपते देखा 

और भरा संदेह सहज ही पत्र गया ! 

समझ यया कि साधना और भक्ति का सुस्त अनुभव करने के सिए 
यह मद है! 

रुब से उसके अरणों में मरो बत्ति छीन हो गयी ! ! 


औुदः 
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इसमें सबेह नहीं 

कि तू मेरा स्थामी है 

और में तेरा सबक हूं । 

केकिम सोचे पर मह भेद ठहरता मही । 

इसलिए, आजा ! मब इसे छोड़ वें 

ओर एक ही रूप हम दार्तों घर लें । 

अमंद का इलना अनुसव मुझ होने दो । 

फिर मे हमेश्चा के रिए तुम्हारा दास होकर रुूँसा । 


१ 


टन 
इृैंचबर में सगत की 

बाजार में कीमत नहीं 

कर्योगि' भक्त के निकट 

बाआर की ही कीमत रहीं । 

उसे चाहिए केबस एक इंश्वर 


इंस्वर हो तो उसे जौर किसी चीज की जरूरत नहीं! 
जौर म होसे पर दूसरी कोई भोज काम की मही । 
सार्यंध्त दोगा मोर से 

दुनिया की मड़ी में उसकी कीमत रही मही । 


१२ परमविरहासक्तिस्पा 
साघक के जीवन में ऐसी एक थबस्था आती है 
कि जब उसे ईश्वर का सीम्र बियोग छताने रूगता है। 
वुमिया की भाषा में उसका वर्णन करना असमव होता है 
ठयापषि मामव के सतोप के शिए 
कोई-न-कोई श्म्द-अयोग करना ही होता है। 
इसशिए, विरहासबित की भावा में 
वह जमुमब उपस्थित किमा जाता है । 


उस जअबस्था में मक्त के शिए 
डशुनिया की सारी शीठलूसा तापषायी हो जाती है ! 
मापुर्य कड़बा खगठा है ! | 


ज्ञानदेव अपसा अनुभव कहता है 

बहु की तरफ देखें तो कमी कुछ मी महीं दीशता। 
कमी बिपरीत ही दीखता हू । 

मलौर कभी येह की जमह देव का ही रूप दीखने रूगता है । 
कमी पून्‍्यता कमी श्रांति कमी उत्कठा 

ऐसी यह बित्रित्र दह्ता हे [| 


४ 
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भगवान्‌ हेरा वियोग मव मेरे लिए असह्य हो गया है । 
कारण जब से तरी अधूरी आप्षा बेंघी है 

बृत्ति की लींचतान इतनी हो रही है, 

कि उसकी सीमा ही नहीं रही । 


बसी दत्तियाँ इतनी चड़ बन जाती हैं 
कि विस और रात मिछाकर 

एग' शंबी रात हो बन जाती है । 
प्रतिमा ऊपर उठती ही महीं । 


कमी बृल्ति इतती चचरू बन जाती हे 
कि दिन सौर रात मिलकर, 

एबग' लासा रुंता दिन ही बन छाता है । 
कह्पना की उड़ान को 

शांति मिणती ही सहीं । 


ऐेरा प्रश्यक्ष दर्शन होकर 
तेरी स्फूति का मौर ग्रांमीयें रा मुझे साक्षात्कार होगा 
तद ही मरी कुशरू है । 


श 


हू 
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प्रमु मिसन की उत्कंठा से 

कभी-कभी तो में इस्सानों के वोच से उठ जाता हूं । 
और पंषियों में जा बठता हुं । 

उनस कहता हूं 

सुम घरती छोड आसमात में उड़नेगाले हो 

तुम्हें प्रमु का दर्सन जरूर हुमा होगा। 

बतस्ाओ हमारे घर पढरी के पाहुने कब मातेबाछे हैं 2 
सुम्हें मुहमाँगा शनाम दूँगा । 

बे कहते हैं- 

हमें तेरा कुछ नहीं चाहिए । 

पंदरी के राजा तुझे शवस्य मिल्केंगे | 

कब मिलेंगे-बह तुझे अपने हृदय में ही मालूम होगा ! 


श्ड 


भगवान्‌ के दर्शन 

दिशछती की तरह एक दा में होसे है | 

और उसी तरह, उन इध्धेनों का छोप मी होता है। 
फिर दीर्षकारू पर्यस्त 

दूसरी वार हहीं होते । 


सेकिन 


उम दर्पानों का स्मरण, चोर उसकी तड़पत 
स्गो रहती है। 


हर किसीसे पूछता रहता हूँ कि उससे मेट कब होगी ? 
छेकिम वताता कौन ? 

खरालिर अत्यधिक मन्त्रणा होने पर 

फिर एक डार भेट होती है 

तो मग का अस्त हो जाता है। 

बाजी टिठक जाती है ( 

औ॥र देह मावनासहित 

अहम्य मामो सो जाता है । 

अर्थात्‌ अनुमब के क्िए मो सजकाश गहीं रह जाता। 
फिर पोड़ो देर बाव, बही पूर्बद्शा भाती है । 


-९२- 

म्वाक्षिन भाये पर गोरस का बड़ा सेकर हाट के किए मिकश्ी ! 
'गोएस कोजो जी पोरस' के बदसे 

“गोनिद ख्रीजो जी गोविद' पुकारमे स्तमी । 

स्त्रियां पूछती हैं । 

गोरस बेचती हो मा मोगिद ? 

बहू कहती है । 

मेरी माया में पोगिष ओर गोरस एक ही है। 

झासपदेव कहसा है 

इंझबर की जब थुन सभार होती है 

लब सारे पद्ार्बो को 

बहू अपना ही रूप देता रहता है । 

फिर म में हु जौर म मेरा ब्यवहार ही । 

| 


मेने खो उस गोपास का वरण किया है । 


“उसका बरण करके कया करोगी ? 
उसके म जाति मत झुछ। 


। “मैंने उसे मम से वरण किमा 
उसी क्षाम भरा जातिफुछ भी चाता रहा। 
अब जापको सी मेरे किस काम की ? 


"हाँ छेकिम क्ोग छाति से निकाल एंगे। 
भौर गृहस्पी का सूल रो बैठेगी | 


'छेकिन सुर की घ्राह हो तदम ? 
» जाहतो है मकिति-प्रेम की ! 
बहू तो है मघुर ही मघुर 
उसे पूरे घरीर पर बारण किये हूँ । 
सब बहू प्रीति किसी मी भय से झुंसे दूर हो ? 


6032: 


१४ सर्व सुकृत का फरू में प्राप्त करूंगा 
४ 


मुझे केवछ गोविंद की रूगत घगी है। 
मेरा जिस्त और भेतन 

दोनों ही मानो बह चुरा हे गया है। 
अब जगह ही सहीं कि में ओर कोई बितन कर सकू। 
सेकिग अब तक मुझे उसका दर्णन महीं। 
में उससे कहता हैं, 

मेरी मतौती पूरी कर। 

मुझे बर्षत दे । 

तो फिर, मनोमाजपूर्मशक 

में तेरी सेषा करता रहूंगा । 

बिना बरसन 

सेबा कैसे सभव है ? 

दरसन बिना ही में सेगा करने बाठे 

दो बह जसेगा नहीं होमी ? 


हद 
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ऐ मेरी माँ ! भरे हिरदे में आकर रहो । 
में घूनता हूँ कि प्रेमरूप बैदुंठ का निषास ठुप्ते प्रिम है। 


और, मरे हृदय में सिवा छेरे भ्रम के कुछ भी महीं है । 
इसकिए, गहाँ तू अबए्प आकर रह। 


छू इस बिसव की जनती है 
छू स्वर ही गिपयरूपिणी हे । 
जिपएय का मरस करनेबासी तू ही ह। 


कमपवतू निर्लिप्ठ नेत्रों पे 
इस विएब की छीछा देखनेबासी 
तू पाम्मीरूपिणी है । 


मिश्िप्तता की ठो तू खान ही है 

मेरे हिरदे में रहने से तुम्के छेप कगेगा ही गहीं । 
छेकिन मुप्ते छेस परस होगा। 

और तेरे स्पर्श के कारण 

तेरा स्यान फूग जाने से 

में घरूर तुम जैसा हो चाऊंगा। 
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अस्प सारे माधार छोड़ ऐने के कारण 

इंश्वर का ध्यान छयने में हि 
अब कोई भी कठिनाई माकी महीं रही । 

आह का दिन बड़े सवृभाम्पय का है। 7 
मामस्मरण के साय जाज उसका अर्ष भी प्रकट हुमा हे। 
मुख से मामस्मरथ करते का अब है 

उसके साथ-साथ 

अपमा शारीरिक जीवन और मानसिक त्रिन्तत- 
इईश्गर घरपणों में समपंण करता । 

सन थाणी ठजा छारीर 

सौनों अंग इंश्बरीय प्रेम से परिपूर्ण करता । 
जज मेरी एसी माबना हुई है। 

इसछिए में उससे इड़शिश्चरय से कह रहा हूँ 

कि मुझे अब पैरा ही घ्यान कपे । 


34 
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हम भक्तों की दृष्टि से 

निर्मुणम सगुण ओर साकार, 

ठीनों एक श्री मूति में समाये हुए हैं । 
सृपुष्ति में निर्गुण का अनुभज करें 
स्वप्स में सगृग का माजस करें। 
जाद्रति में साकार देखें। 


छेकिन उस भी मूल के दक्षेों के आगे 

हमें इन तीमों का स्मरण नहीं होता । 

हमारी हादिक रुषि यही है 

कि ससारमर में ससकी यप्चोम्दआ को बिजय-यात्रा निकछ 
कौर भक्तों के मेस्तों में उसे प्रस्थापित करें। 


-९८०-- 


ईएबर के आरे में 

मरा मत 

जरा भी डॉवाशोर महीं रह गया है| 
कारण अपने देह में 

में उसे प्रत्यक्ष भवुमव कर रहा हूं । 
अब चाह इतनी ही है 

कि मजिष्य में 

सबको सारी इस्द्िपों से 

मे उसे अनुमज कहे | 


हर 


१९ न 


मेरी प्रतिज्ञा है 

कि सृष्टि जौर ससार, 

सब सूखूमय करूगा। 

इसके छिए 

धंछों के समूह में जाऊंगा 
हृतय-पडरीक की भाह रूंगा 
माता साथम करूंगा 

जौर सारे साधनों के फछस्वरूप- 
इंएवर-दर्शन प्राप्त करूँगा । 

फिर उससे मेट होने पर 

हर पदार्थ पर उसीका रग चढ़ेगा 
और मेरा छीप होया 

मेरी प्रतिज्ञा पूरी होगी। 


८ 


+१० - 


है परमश्वर | 

तू निर्मुण निराकार, केवरू अभिर्वाध्य हू । 

दैरी महिमा का आकसत हमारा हृदय कंसे करे ? 
मुझे हमारी आँखें कंसे देखें ? 

तेरा बर्गन हम अपनी दूटी फूटी बाणी से शैसे करें ? 
जहाँ वेद और पुराणों को मी मेति-नेति कहना पड़ा 
बहाँ हमारी बया विसात ? 


सेकिन इसी सिए तो तू मतों वी सावता के वक्ष होकर 
हमारे किए, उदारतापूर्वक 
सगुण साकार, सुस्म बन गया है । 


जब हम अपने हृदय पर 

सेरे भ्पान का भोड़ना ओड़ सकते हैं। 
आँखें मरकर तुझे मिहार सकते हैं, 
बाणी स तेरा शाम गा सबसे हैं! 


तिर्गुण तो पृ ह दी 
करूकिन हमारी प्रार्षना है 

कि जब तक हमें यह आँलें और यह बाणी प्राप्ठ है, 
शब तक तरा यही सगुण सुस्दर रूप 

और सर्वोत्तम मघर नाम 

हम निरतर प्राप्त होता रह । 


श्ह्ड 


* रे 
दर्शन 
शृष हरि-्यर्शन 
>१ै०१- 
ज्ञाभदेव को ईएवर का सगुक्ष साक्षात्कार पहुछी घार हुआ । 
उस प्रसंग का अर्णत बहु कर रहा है 
उव सर्तों को साय छिये 
इंदबर मुप्तसे मिसने आया हे । 
सत-समागम के कारण ही 
मुझे इतना झान॑द प्राप्त हो सका । 
दिक्‍्काछोत्पभ्न सारे भेद 
अब बिशीन हुए । 
भूतमात्र में अब सिगरा एक हरि के कुछ भी शेप महीं रहा। 
सारी बुद्धि-सक्तिसहित उसे जानें 
सोर सारी बाक्थक्ति से उसको बातें । 
इसके सिया खब दूसरा कोई कास हो सहीं। 


रद 


रे हर 5 ष्दू न 
मसाज का विवस 
मि सशय सुबर्णमय है, 
कर्योकि आज 
घर्म-मेषकूप समाधि बे अमृत की वर्षा हो रही हूँ । 
मकक्‍तबरससत उपास्य दवता» ईंट पर पड़ी है । 
बही हृदय गे गर्भगृह में दर्शन दे रहो है । 
और बही स्यापन' गिश्व-रूप में प्रकट हुई हूं । 
ऐसी त्रिविष प्रतीति एकत्र होन पर 
और बिस इपा बी मपेद्ा करें। 


# ठिंग शल्यूत $ अनुसार स्परीइरच 'मनौगत! में । 


११६ 


+१०३- 

निषुधिनाण ने 

देखने में एक छोटा-सा ही 

कितु जारमज्ञाग का बीज दो दिया । 

उसमें से एक जीवनम्पापी उपासना की थेछा बकुरित होकर 
आकास पर घढ़ी। 

दकते-देखते उसमें बिविध विचाररूप असश्य फूछ फूल । 
जितने चुनते हें-- 

उतने मये माते ही हैं । 

इत विचार-कुसुर्मो को मतन के योफ में पूँघने का भाग्य 
ज्ञानदब कहता है--मुछ्ते मिक्ता 

उनकी सून्दर माछा पिरोकर, 

ज्ञानदेव ने बहू उत्तरीय मगबान्‌ को समर्पित किया है । 


११७ 


रत ६५ है आय 


कहाँ उसभा रहता है जीन भ्रमर का चित्त ? 
सुलानुमब की मिठास में | 

कोकित हमें तो ईपबर का धगुण दर्शन हुआ है 
णिसमें सारे सूल ढाझे जाते हैं । 

जौर जो आनंद का मामो प्रस्यक्ष रुप ही है। 


योमियों को जो सुझ्द अपनी ध्याताबस्वा में 
श्रह्मरध्र में उपसम्ध होता है 

वही हमें साकार मूर्ति के ब्रितन से 

तीर्मो छोर्कों में देखने को मिक्कठा है । 

फिर जब यह अनुभूति होती है 

कि हमारी बहू समुण मूर्ति 

मौर हम स्वतः 

और यह विश्व 

तीगों एकश्प हूँ 

हो मन केबछ मतबासा हो जाता है । 


११८ 


गा हर ण्प्‌ न 
मिगुण की चारपाई बिछी है। 
उस पर सगुण की धाग्या सजी है । 
उस घम्पा पर साकार भूति घेटो हू । 
एसा है बिस्य का स्वरूप । 
हमारा समन-ठस मूरत के ध्यान में रम गया है । 
ऑर्ले-उसके दर्शन में 
महीं उसका दर्धम हो 
हमारी आँखों में रमा है । 


अत करण को चारदीबारी में घितन का मस्दिए, 
भीतर, जीबन का गर्मागार 

भऔर उसके भी भीसर बह मूति 

ऐसा है पह निश्यामन्द । 


निशुद इत्तिएून्यदा उस बैशुठ की सोर झागे बी बाट ऐ-- 
जिसका ज्ञागदेव मिरम्तर पक है। 


मौर इसछिए बहू नित्य ययुठ में ही रहता हे । 
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-+१ै०६- 
शात्मा--अकाश्षरुप 
परन्तु सारा प्रकाण--- 
देहस्पी परदे से बाभ्छादित ! 
यरू पी हमारी जीब-ददा। का 


सेकित उपासना--मूर्ति के घितम से 

वहू दशा म्रब विहकुछ पस्ट सयी है । 

देहू तो जात्मा की ए्योति प्रकट कूरनेबाहा दीपक ही वतन मया। 
उस दीपक के प्रकाप्त में 

भआसपास निगाह शसिये 


तो सब ओर दीये ही वीय नजर भा रहे हैं। 
सबक देह-- 


मानो मात्म-स्मोति से प्ररम्बशित दीमे | 
फिर स्थान काहे का बीजियेगा ? 

बिता गिय भी बह हो ही रहा है । 

श्र 


मिराकार अस्सु जाकार में छप्त हुई थी। 
किम्तु अब वही मागार में प्रकट हुईं है। 
अय रफ्जु-सर्प का अस्त हुआा। 

और सुबर्णे-कंकम का उदय हुआ । 


एक हृप्ण-मूर्ति के घितन से 
सारी सृप्टि ही कृप्णमय कर डाछी | 


प्रगप्त में सत्र जब एक ही बस्तु हो जाती हू 

तब पित्त बाहे वहीं क्यों म मटके 

फिर भी एकाग्रता ही है। 

चित्त घामकर प्यान करें खो भी वही एकाग्रता 
मोर चित्त का बिस्जेन करें शो मी बही एकाग्रता! 


इतना होने पर 

सारा मय जाता रहा । 

किबहुमा भय बा मय भी जाता रहा। 

इसलिए सब बेशक पूर्ववत्‌ डरमे में मी हजें नहीं। 
साधकाबस्पा में जिन मर्यों का मौजित्य था 

उन्हें सिद्धाबस्पा में मी मगर सेंमाठ सछिया- 

तो हज गया हुआ ? 


है११ 


फ्ि 
१ एे॑ेा 
4 १६ कु 4 स् है 
जाग्रति में कहीं चरभों की माहूट सुनता हू, 
सूगता है-आँगन में झौन बोला होमा ? 
वक्षने भाठा हूँ सो जाँगम का होता है बृंदाबन, 
मौर मनुष्प का होता है थीकृष्ण। 
स्वप्ण में उसी एक मूर्ति के चित्र हिछते हुए पीसते हैं। 
समझ जाता हूँ 
कि जित्त में 
जब शोर किसी मी गस्तु की प्रीति रही महीं । 


नींद जाती हे तो इतनी गहरी 

कि सारी मनुमूति कृप्णमय हो गयी हो | 

हजार कीजिये जायता ही महीं। 

ज्ञानदेव शामदव बहुकूर छोक पुकारते हैं। 
छेकिल सुतता कौम हू? 

इससिए मत में बिट्ठस प्ताम की गर्जता करते हैं 
तब शानत८व जागता है। 

जशानदव को हाछत बतज्षाने जैसी मही। 


(२२ 


>+१०८०- 

है ऐव | 

कोटि-कोटि भंद्रमार्जों की सौम्म प्रेममय कांति- 
ऐरे मार-प्रदेश पर में एल रहा हूं । 

प्रसप्नता से मुसकूपनेबासा तेस बह मुख, 

पऐेरे बह सिशिप्त मिर्मेझ नेज 

भरी भाँसों परे कमी भोझ् महीं होंते। 

झूकिन फिर मी 

इतने से मरा सवोष ग्ीं होठा । 

मुछ्ते शअब हरी हरकतें देखनी हैं । 

में चाहृता हैँ कि हर क्षण तू मुध्स प्रमाज्नाप कर रहा है। 
बितनकासीन दर्शन पर्याप्त नहीं है। 

सक्तिम और बोसता दर्घत चाहिए। 


इतना कहना ही पा 


कि ज्ञानदब के दुलारों को पूर्ति करनेबासा शीक्षप्ण 
अपना हाप हिस्लाने छगा । 


+ ] 


१५ योगियों के स्लिए बु्म 


सन ५ है] हैः रन 
तुम्हारे भरणथ मेंने पेसे ! ॥ 
मेरा भन झांत हुमा। / 
में अब सुख्ेम इस देह में रह सकता हूँ। 
कारण देह में रहते हुए भी में अपनी ही जगह हूँ 
और मसगणान्‌ के गीत गाता रहूँगा। - 
मेरे खारे बातेवार, 
इत छंों के मेछे में है । 
मगबान्‌ की सौगधे है कि अब प्र्रिम्यर्से 
में प्राण-स्थास की जात कमी सहीं करूंगा) 


५3% 


>ह३७ 

सोगी बिएय को किनारे हटाकर, 

परमेश्बर को देखने का प्रयत्न करता है। 

इसलिए उसको वह सघता हो रहीं । 

बल्बि' तत्त्व दिक्षार्रो के तामा सदेह निर्माण हो जाते है । 
जौर भेद मपिक ही पदना हो जाता है। 


ज्ञानदव कहता ह- 

मेंने इससे उल्टी प्रक्रिया द्वारा 

बिए्व के ही सहित ईपवर को दल लिया हू । 

इसलिए अ्र्गत रुप में 

और यनंत बेप्त में 

मुप्ते उसका दर्षन प्राप्त हुमा । 

और निर्रतर होता ही रहता हू। 

परंतु इतना होत हुए भी 

दर्णेम बी पूप्री यह हू 

झि विशृठप्त मूतिस्पी उपासना बी सैनानी का मात्र छोप नदीं हुआ । 


प्र 


० १ 
इंपवर का श्प अब मेरे ही रूप में समा गगा है । 
इससिए, दर्शन भी ढुंठित हो गया है । 
केबस एक भाव भकी रहा। _ 
भौर देह भी उस्तीमें गिसीम हो गयी। 


इधर देह नहीं 

उपर देब नहीं 

ऐसी है यह दच्चा । 4 
प्रकयकारू की बेस में 

जब कि सब जरुमय हो ाता है। 

में उद्गम रहता है न॑ प्रवाह, म संगम 
टीक उ्ती तरह 

मब मं तो कुछ बेखने जैसा है 

मे कहने जैसा 

सं करने छेसा ही ! 

परंतु इसका मर्य यह नहीं कि छुछ है ही नहीं। 
मादतये की बात यह है 

कि जान स्पष्ट है 

यद्नपि ब्लेय दुछ तहीं। 

शब तक हबय में 

माट्मरूपण 

इंइबर को पेलता या। 


१२६ 


कितु निबुत्तिताष के उपदेक्ष का अमत्कार देलिये 
कि प्रीर का अंग-अग ही वह बन गया है । 
उसके न नाम न रूप 

छेकिन साज उसने 

सारे स्ाम और सारे रूप धारण कर लिये हैं 
मौर रोड नये-नये भारण करठा ही है|, 

आदि वही है 

अंत में वही है, 

और मध्य में चना बही मरा हू। 


# ११२८ 


सक्ष बा भोछ देकर, 
जमत्‌ से निराछी भनमोर बस्तु हासिर को है। 


छकिन माछकियत तो क्षणमात्र की ही है । 
दूसरे दाण भी माक्तकिसस चाहते हा 
तो फिर रद देना होगा 


हर दा नया-नया रूछाओ) 
मर हर शण मारुफित्यत का मया-सया हुक 


>हैर- 


ज्ञानमोगी का निर्गुण निराकार ग्रदा-- 
मामो पुष्पन्युक्ष का दीज है । 


स्यानणोगी का झगृण निराकझार प्ररमेहदर- 
पुष्पयूक्त की कलिका । 


हम मतों बा सपुथ साकार विष्वस्यापर विष्णु 
विकसित पुष्प ! 

उसके परिमर से यह सारो धृष्टि धुरभित हो उठो है । 
उसकी बाति से सारा विश्व रमणीय हो गया है । 
जमछ-सयन की बह काति 

आज सारीनकी-सारी मेरो मँखों में सप मगी हू। 

पानी में पानी मिल जाने कौ उपसा उपनिपर्दों मे दी है। 


ह२८ 


छेक्नि मेरी स्पिति न 
आकाश में आवषाध्य के मिस्त जाने जैसी हुई है । 


सारी सृष्टि ब्रह्मान॑द स ब्याप्त हो जाने के कारण 
प्रपंच के रहने के हिए जगह ही महीं रही । 


मधु से ऐसे ओत प्रोत बेद 

झकिन उर्म्हें भी 

उसके मारधुर्य का वर्णन करने की कोशिक्ष में हार मानकर 
और मति-नेति कहकर, 

भुप वैठने की नौवत आबे । 


बर्योकि वह रूप ऐसा है ही नहीं कि बोरुकर बताया जा सके । 


हाँ सेगिन हस्तगत ठो वह हो चुका हू । 
मौर इठना होने पर मो- 

मरी बात छत्तम नहीं होती 

और पोज जारी ही है । 

बिदूठछ से भंट बग घमत्कार द्वो यह हू 

कि छगम्पि कू बाद भी पोज जारी ही रहपी । 


ह२९ 


ईएवर स्वरूप की अनुभूति के साथ 

यह सारा जगत्‌ बिद मातो प्रास छिया णमा । 
इससे मतरूज ? 

कया ऐसा हुआ कि मामो हुछ दीसता ही नहीं ? 

या जोर ही हु बीखने छगा ? 

उसकी ऐसी कोई पहचान सहीं जो बतायी था एके । 
अयत्‌ अर्थात्‌ अपना रूप निहारने का शीश ही है । 
जैसे हूम वैसा जगत्‌ । 

अरूपा मे धीक्षे में देखा 

अर्पात्‌ जगत्‌ की वृष्यता शुप्त हुई 

जोर इष्टा का इष्टापन मी छुप्त हुआ । 

शुष्य और द्रष्टा को अस़ग करके 
क्रेबस दर्घन ही बचा | 

गहू तो जहाँ सहाँ है ही । 

उसे महीं उदप नहीं धस्त 
समाधि मौर उत्पात भादि मूमट महीं । 

घोड़ी देर स्पृरति 

जौर थोड़ी देर भस्फूर्ति- 

इस तरह का $त महीं। 

जयतू में असंस्य जीन दच्े ही महीं ! 

एक ही एक बिट्ठछ है । 

ओर बह सुर साम्य का अनुमग अर्संड कर रहा है । 


१3 


॥। 


नन्हे ल< 


कोटि-कोटि जनम जिस साधना का आचरण हुआ 
इस देह में वह 'बरिताथे हुईं, सपत्त हुई । 

कारण साधना की दसबर असाने के शिए, 

सामने प्रप॑त्र दच्षा ही नहीं। 

निरतर ध्यागपूर्षक की गयौ- 

अविश्छिप्त उपासना का मह छाम मुझे मिस्ता है । 


मह मत पूछिये कि इन घरणों को प्राप्ति किन उपायों से हुई । 
कोतसा उपाय महों किया यही पूछिये । 

अब घितन बसे करें ? 

जबितन करने का मतरूग है, 

भुछ छोड़ना पडता हू 

कुछ पकड़मा पड़ता है 

येसा तो अब छुछ समव हो महीं 

बर्योकि यह सभी हृरिस्वरूप होकर 

जित्त में भक्ति हो गया है । 

मानो चित्त ने सिमस किया हू, 

देह फेंडकर में उसका माछिसस कर चुकी हूँ । 
और बह परम समय मुप्त्में समा गया हे । 


श्र 


१६ गोलवर्ण साधात्कार 


“ ह१ै१६५- 
वह आनद मिप्रि 
जानंद समुहद 
जांज परिपूर्ण रूप से मरे वक्त हो गया है । 
इससिए, बजाय इसके कि में उसकी ओर थणाउें, 
वह्दी मेरी ओर झाकर मुझे,बुक्ा रहा है । 
मरे सिए आज आस्तथ में दीपाबसी हे। 


प्रेम बी कसी तबीनता 

कि भ्रपंच का रग ही जिसे कसी रूगा गहीं- 
और प्रपंच्र के बाहर जिसका सघार रहा 

बहू भाज मेरे भर बाया है । 


पर माकर सारा घर उसने स्याप स्तिया है । 
मौर फिर मी क्योंकि णगह पूरी महीं पड़ो 
मरे हृदम को अंतर्वाह्म उसने भर दिया हैँ । 


शहर 


-११७- 


पौधों इन्द्रिय-बृत्तियों के मिरोध दारा 
समाधि की साधना करनी होती हू । 


पर म॑ने हो उस समाधि को भी पीछे छोड़ दिया हैं, 

मौर मगवान्‌ के सगुण स्वरूप का क्षुप्णमूति का वरण किया है। 
सारी इन्द्रिय-शृत्तियाँ उसे समर्पित कर दी हैं 

जौर प्रम-स्वस्प भक्ति साथ सी है । 


माम के अमुरूप वृष्ण सन्मुच गाछा ही है । 
महामागावी है, 


आातीनकाक से अनादिकास से वह पैसा ही है। 
इसील्ए तो बद जैसों गो भी उसने पागक बमा रखा है। 


उसने मुझे प्रपंच से छुड़ाया 
जनम-मरण से जुदा किया 
इसछिए में उसकी एगनिप्ठ मश्त हो सखरी | 


शी 


बन १ है 3 
माया की काछी शत फेसी है 
और बह मामावी प्रम्‌ 
खोक पैसा ही कासा रूप सकर, 
आपमित्रौनी लेस रहा है । 
काछे में कासा छिप णाता है 
ओर पहुचान गिसीको होती नहीं, 
सेकिन में ठीक और सहज उसकी मोर सिंप्र जाती हूँ 
कासी रात मुझे बाघा महीं पहुँपाती । 
११४ 


जआाकाप्ठ की सीछी पाश्बेमूमि में 

जल से परिपूर्ण कृष्ण मेम जेसे सदर दिसाई देते हैं, 
बसा मुझे उसका रूप दिलाई दिया । 

बहू तो निर्मुग है । 

उसे रूप षंसा ? 

शेक्िन धून्य जाकाश पर भी नीझा रंग उठरता है, 
और बह्ी मेषाबछत्त होकर घना कासा बनता है 

उसी हरह, निर्मुण का समुण 

और सगुण का सुंदर साकार बना हुआ वह ध्याम 

मरी भाँसों के बशीमूत हो गया 

पेरी इप्टि में भागो छा जया * 

ठब से उसकी आऔक्तमित्रौनी बंद हुईं, 

भऔर मरे शिए बह बिछकुरू सीघा हो गया 

काप्लेपन के साम्य के कारण 

मायः और मायाबी का भेद में चोम्ह नहीं सकी दी । 
और इसएिए, माज तक उसने झूब ही ध्रम में डा रखा था मुझे 
झक्न दृष्टि के प्रकाश मे उस मर को उजझा कर दिया 
में मब सायाबी गो ही पहचानती हूँ 

माया को पहुचासती ही महीं । 


७7 


बा ५0 अदा सक 
भ्यामावस्था में यांगमाया से पिरे हुए ईश्वर का 
कृष्णबर्ण साक्षात्कार होता रहता है 


उसी ठरहु आगार प्रतीक दवा 
उसकी स्पापकता पर धारणाप्यातादि करते घमय 
उसका नीखबर्श साक्षात्कार भी होता रहता है । 


उस अनुभव को बताते हुए शानदेव कहता ह्‌ 
ईीश्वर-स्वरूप मीसा ही मीसा दीख रहा है ! 

आकाप्त को सरह स्पापक 

सेकिन आकाध्त की सरह पोका नहीं 

प्रीति से परिपूर्ण 

झड़िन प्रीति में प्षप्रात की कश्पना बाना बाहृती है। 
बेचे मी सही 

समत्थयुगत । 

इस धरह के उस प्रातिम दर्शन र्मे 

सारी साधना नीशे रंग से शेंगी हुई, 

सारे स्यषह्ार मी उसी रंस में रंगे हुए । 

शात्तदेश मानो नीरूबर्ग की पाठशाप्ता में शिशण के रहा है । 
गापी श्रीकृष्ण थे नीसमर्भ की रूगत में 

स्वयं बैसी हो बतकर 

उससे समरस हो गयी 

अही मह स्थिति 


३८ 


“- १२२० 

सामने नीछा दर्पण सजा हुआ है 

डप्त पर नीके रस का छप त्या पया है 

ओवर मीसे रंप का चहरा दीत रहा है 

शोच का माकाश भी नीछे रस में रूप्त हो पया है 
शीछा होगे 

जीछे में रमें 

मी में पान हूं 


एसा मद हरि-रंग शासदेश क द्ृदय में समा मगा है । 


१३, 


#6 88% ३०० 
पिछछे दिनों मसबान्‌ का घ्याम किया कर्ता था | 
फक्नठः मन अतराश्मा में इतना छीन हो जाठा पा 
कि बह कुछ भी किसे वाहर जा ही नहीं पाये । 


सेकित अब तो विछकुछ वस्‍्टा हुमा है... 

लत से छारी दुनिया में हृष्णमूर्ति प्रकट हुई 

तब से मन शौटकर आसों में या बसा हे, 

मामो आँख ही बह बन मा है । 95 हे 

प्रभु का बह उज्ज्बछ य्रमूष्य रूप-दसत ही रहें । 
केसा है यह रूप ? ३ 

वह है कासा स्याह, 

( में यह जियोद से नहीं छरठ भाव से कह रहा हूँ ) 
और बह इतगा उतया भी गहीं 
डेए भर हुमा है 

उसकी एक मची से 

सादा बगत्‌ रेंगा हुआ है। 


५८ 


साया ईरगर को ढक देती है इसलिए बेह कुर्स काली 
ईएबर उस माया को वेंक देता है,!इसकिए वह उम्स्बल्ल काछा। 


१३१ 


- १२० - 

परमएबर वहु जो इस हृदयाकाप्त में विराजता रहता हू 
बही महाकाप्त में भी है। 

अखड ! एक्रस !! 


परन्तु, उसक विषम में 
झपन अपने दृष्टि मेद के कारण 
भिन्न मिन्न अनुमव होता हू । 


शिसीका वह सत्‌ प्रतीत होता ह्‌ 

किसीबो चित्‌ 

किसा को आसम्द 

ओर किसीको वह सच्चिलारन्द रूप में दर्शन दता हू । 
बास्तव में उसे इसबे भी परे भा गहना बाहिए। 


झमिल उसबा बर्फर बरसे कः एिए 
दर हो अपर्याप्त हे । 

इसश्ए सार इसीर्म है 

कि सार प्षपष्दवाद छोडबर 
अरंडरुपण उसीमें शिवास करें। 


जामहेब बहूता हैँ वि मूछ्ते मह दृष्टि मिस गयी है 
इसलिए भेट जौर अमद की गुत्यी सुछमक गयी है 
जौर आर्मह्प में मुझे उसबा दर्गन निरस्तर होता रहता है । 


१३७ 


4 4 बट 


घ्यानाजस्था में, योगमाया से घिरे हुए ईएवर का 
कृष्मवर्ण साक्षात्कार होता रहता हू । 


उसी तरह आकार प्रतीक हारा 
उसकी श्यापकता पर धारणाध्यानादि करहे समय 
उसका नीसषर्ण साक्ात्कार भी होता रहता है । 


उस मनुभव को बताते हुए श्ानदेव कहता है 
इंश्ब्र-स्वरूप मोसा ही नीम वीख रहा है । 

आकाप्ष को तरह स्यापक 

सेकिम थाकाक्ष की तरह पोछा नहीं 

प्रीति से परिपृ्े, 

सेकिन प्रीति में पक्षपात की कल्पना जामा भाहती है । 
बस्ते भो नहीं 

समस्यमृषत । 


इस ठरह के उस प्रातिभ वर्शन र्से 

सारी साभना नीक्षे र॑ग से रेंगी हुई, 

सारे स्यवहार भी उसी रंग में रेंगे हुए । 

ज्ञानदेव माना नीछबर्णे की पाठ्शारा में क्षि्षण ले रहा है । 
गोपी श्रीकृष्ण क शीक्षमर्ण की रूपन में 

स्वयं बसी ही बसकर 

उससे समरस हो गयी 

बडी मह स्थिति । 


१३८ 


7१२३० 
सामन समीक्षा दर्पण सजा हुआ है 
उस पर नीखे रंग का सेप दिया गया हूँ 
भीतर मीऊे रंग वा चेहरा दीस रहा है 
शीच का आकाप्य मी मीछे रस में छुप्त हो गया है 
मीएा होगे 
नीसे में रमें 
शीछे में वाबन हां 


ऐसा यह हरि-रंग शानदेव के हृदय में समा गया है। 


१३९ 


#*ह२$ 


एक बार श्ञानदेव और चांगदेव 

पारस्परिक आध्यात्मिक अनुमर्यों का अनुसधात कर रहे घ। 
ज्ञानदेव ने अआंगदेग से पूछा 

ध्यानागस्था में जो विविध माजसूनक शिजिश्र वर्णों से नटता है, 
जो बतर्नाद सुनाता हैं, 

तेजोबियृ के रुप में जो दोनों मांहों के बीच नाचने रूगता है 
और जरा सी देर में शांत होकर इन सवको बोषा कर देता हैं, 
बह ठत्व कौनसा हूं ? 


प्रिय से मी जा प्रिमतर छगता है 

गगम से भी बिशाक्ष प्रतीत होता हूँ, 
जिभुगन को जिसकी अत्य॑स आगएयकता है, 
फिर भी जिसकी उपछब्धि महीं 

यह तत्त्व बया है ? 


चअांगवेव ने जबाथ दिया 

प्ायव हम ही गह हैं ! 

स्यान तो एक हमारी गल्पनामात्र है 

मौर सृष्टि का सारा माधुय अपने ही मीठर गिह्ठित है। 
ज्ञानदेव ने कहा 

मुझ यह बड़ा प्रिय रूगा 

मेरे मन की ही तुमने यह कही 

अव में शोर तुम एक हुए । 


हुड 


१७ ब्रह्माण्ड झासोक्तित प्रनुपम सेख से ! 


ने शरर- 


सर्वोच्च स्वर्ग के उस पार 
परम साम्पश्प शाकादा फैछा हुमा ह । 
मौर बहाँ सुछगा हुआ हूँ एक तेज | 


वस्तुत' उसे तेज भी नहीं कहा जा सकसा 

मौर म यह ही कहा जा सकता हैं गि सुखगा हुआ है 
गर्योकि तेज के साथ 'प्रसरता' सूचित होती है 
और जसने से “सक्रियता । 


परन्तु इसशिए 

उसे घीवरु घांत मी 8 कहा जा सकता । 

शरण वह प्रस॒रता को पेट में रपकर घीतछ हूँ। 
उसकी छाति में किया की प्रचंड प्रेरणा भरी हुई है। 
वह सगुण-वितयुवत निर्गुण हे । 


फिर मगर बह इस तरह परस्परविरोपी उम्य दागितयों स सपप्न है 
तो भर्तों को भापा में उसे ईएयर हो क्यों म कहां जाय? 
इंपवर कहने से 


सृष्टि का यह माडम्बर फिमूल ही माँसों के सामसे लडा होता है । 


फिर, घूम्प से अमाव का मर्य म सनेबाछे हों 
वो घून्य बहने में हर्म महीं। 

कारण बहू तो हैं-- 

हेजस्डी एांत उमयस्प गह न्‍्य ॥ 

चारों प्रषारों से मिन्त ऐसा हे बह । 


श्डर 


७3५ ५ अं 
भ्याम-समाधि में मगन रहनेवासे- 


एक साधक को छष्ष्य करके ज्ञानदेव कहता है 

दृष्टि का आनम्द नि'सशम भीतर ही मरा हुमा है । 
सस्तर्याम जितना उम्म्दस होगा 

जगत उतमा ही मगर होगा। 

अतरिक आत्माराम का दशम होगा 

सो याहर हरिस्वशूप मरा हुआ दिखाई देगा । 
सिपे भरा हुमा ही महीं 

मरकर छसकता हुमा । 


हक 


फिर तू समझ सकेगा 

कि थराज तक तू जो-डो कुछ बोरूता था 

भर भाज भी दुनिया में जो कुछ योस्ा जाता है, 
वह अनजान में शोतरी भाषा में उशकार जप ही हू । 


छेकिन तेरी स्पिति अ्रमी एसी नहीं हे । 
पू धलंड अनाहत ध्वनि तो सुन ही रहा है 
फिर मी झूपत्दोन तुछ्ते विदुमाज महीं हुमा हू । 


वृष्टि अंतर्मुस करके 
किसाशून्य समाधि प्राप्त करें- 
इसता काफी महीं है । 


भागे यह भी लरुरी ह 

कि उस समाधि का भी छोप हो 
भऔर उसका पयवसान हो- 
सहण स्थिति में ! 


फिर से दृष्टि छौटाकर 

प्यागवृत्ति स्प सापेक्ष मिबृत्ति को समाप्त करना पड़ता हू। 
बास्तव में यही सकी निवत्ति होती है। 

फिर माँजें साछबर बेफिक दुनिया को ओर देसिये 
झूपदर्शेल बी कमो महीं है । 


श्ड्३ 


- १२६८ 


इंश्वर न तो दूर हैं, म नजदीक । 
बाहा जगत में उसे इूंढ़ना ही गछ्तत है । 
मत ब्रण की विपतशुस्त तह में उसका शअधिप्ठाम हू । 
जतर्बुत्ति से देखिये 

सो सूक्म जीब-जंतुओं में भी 

तथा अणुरेथु तक में 

बह दिलाई दगा। 

अम्पषा वाह्म दृष्टि से 

विज्ञान क प्रकाश में 

उसका कितना ही प्ोभ कीजिये 

बह साई नही देगा । 

उसे दखने के एिए 

दृष्टि का कोई उपयोग महीं 

बही दृष्टि का द्रष्टा जो हू। 


उसका वर्णेन करने के छिए 
वाणी मिकम्मी है 
अही दाणी का बबता जो हू । 


इसलिए श्ञानदब कहता हे 
आध्मात्मिक चर्जा बहुत मत कीजिये 
आइय हृवयाजिप्ठित परमात्मा को 
झातिपूर्गक मिहार॑ स्याये ! 
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न १२७ न 
मनोसप दा लुप्त हुमा 
कितु अनेकविघ मंगल तारकार्मों की सोम्य घाँदनी छिटक रही हू। 
तर्क-रबि तो कमका अस्त हो चुका है । 
जौर इससिए बिघारों की बिरणें भो अस्तगत हो भुको हैं । 
ऐसी उस निविकार प्रसन्त अवस्था में 
शानदेव को एक अशुप्रमाण परमसूद्म स्वरूप दिखाई दे रहा है । 


सीर्नों जगतू बग जीवन 

समसार का आदिकारण कहानेवाप्ता मायापति भगवान्‌ 

एक छोटे से बिम्दु में समाया हुमा है । 

उसमीमें से विश्वकप सशुण मौर बिएवातीत निगुण पैसा हुमा हू। 


+१२८- 


समाधि की गहरी मबस्पा में दशा 

कि पश्मात्मा अपनी परष्ठाया में जीवस्वरूप में पुसमभिस गया है। 
जौर यह सारा जगतू-बिब शिगसकर, 

बह पुन मपने मूझस्वरूप में प्रकाशित हो रहा है । 


इस प्रकार जब यह सम भूति हो जाती है 
कि जीव ईएवरस्वरूप और जगत मिष्या ह्‌ 
सो जीवन छा स्वरूप ही यदख जाता हू । 
दिम फीका पड जाता 
रात उज्म्बस हो जाती है । 
0420 8९ बिपरीत हो जाते हैं। 

के उदमास्त सप्त हो जाते हैं । 
अर्षात्‌ 
जिगुभों का शेर ही यरठम हो जाता है । 


या का चढ़ाब-उतार ही नहीं 
जिगुस क्या कर सकते हू ? 
मनुष्य मानो दर्पण बन जाता है । 
98 विकार ही नहीं 
के बिकारों का निश्चित शाप देख लीजिये । 


ज्ञानी सादमी की यही भिश्ागी है 

कि दुनिया का जो रूप छगत्‌ को कमी समझ में नहीं मा सकता 
डह शानी अन्य का निबिकार बुद्धि में 

टीक-ठीक होता है । 

ज्ञानदेव ढ्ारा बतायी इस तिशानी को सुनकर, 

शिवक्तिताय को सतोप हुआ। 


श्डइ 


-१२९- 
सारे जगत्‌ पर अद्भुत काँति छायी हुए है 
गहरी हरिप्रिमा स ब्रह्मांड आछोकित हुआ है 
विक््वाकार के डाँचे में 
ठदाकारता हरिमयता दारू दी हू। 
उसे भी संड नहीं 
और इसे भी खड़ नहीं 
प्रह्यरस में जीबनरस समा गया 
सारा जीवन याने प्रेम का स्पन्दम प्रम प्रकाप्तन | 


यन्तर्याम में अजंड अठर्माद सुनाइ द रहा है । 

बाहर भूसमात्र में हरि-ग्यीति विज्षाई दे रही है । 

इस शरह अतर्वाह्म हरि से बिरा हुआ ई बह पूर्ण पुरुष । 
भाग्रति स्वप्न सुपुप्ति 

वीर्गो मगस्मा उसे ऊपर-अपर भसे प्राप्त होतो दिलाई द 
सकिन अम्ठर्‌ झनुभव से 

बहू महाम्‌ माह्मा इन होनों से निराष्प हो है। 

उसके छिप निरस्तर ऊपा ही ऊपा हू । 


निबृत्तिनाथ की यह हपा है 
जा श्ानव से इतना सब तत्त्वसार कहा रही है । 


१८, बिदगरूप-इर्स न-योग 
-१३ - 
ज्ञानदब अपने विश्वकप-दर्णन का यनुमव कह रहा है 
विज््बमप वेखने रूमा-- 
तो पहल घारों मोर प्रमु का रूप दीलने समा । 
भोडी देर से बदरूते-वदरूठे 
उसका मेरे रूप में स्पांठर हो गया। 
सब ओर भ ही में 
एक ही एक 


पट 


मरी हो मजित में करें ऐसी नौवत आ गयी। 
कुछ दर सो दोर्मो स्वरूपों में साम्य था। 

आग दो्सों मिलकर एक ही वन गया। 

साम्य बा स्थान एबय मे छे सिया | 

सच तो इंश्बर नाम भी लुप्त हुआ 

भवित कुठित हुई 

मेरा विचार मुझसे हो व्याप्त हुआ। 

सहां नहीं यया । 


साम्य तक घो ठीक था। 

दब और मत का अत रह 

फबिन मन वी चाह 

वि मिप्नता पाआनने भी षुछ सेन भी रह । 


इसके बजाय 

एकत्ब भी मार पड़ने क कारण 

स्यादुछ हावर मने प्रथम दर्शन में ही निबत्तिनाथ स बहा 
सेन बहाँ हू ? 

सेन बताइये ? 

सेंस यताइय ? 


१४५ 


«३६१०८ 


सबके ह्ृदर्मो को जातेता 
सबका दुःख 
मरे हृदय में प्रकट होता हू 


यह सारा विएव मेरा ही क्षरीर है 
और फिर वह भी ब्रह्ममय है, 
ऐसा में अनुमब करता हूँ। 


प्रेम जो सबको प्यारा है 

में ही हो बेठा हैँ । 

अपनी प्रीति भग त हो 

छपने मनोरष सुफसिस हों 

इस आरे में हर प्राथी को जो-बो तड़पस होती है 
बह ब मुझे ही होती है । 

मुझे क्षुद्र शो कुछ मिस्तता ही महीं ) 

जो मिश्ता है 

माकाया क समान विश्लाक्त और महासू मिस्तता है 
फिर बह क्षुद्र माना गया जंतु ही क्यों म ह्वो । 


श्प 


प्रसंस्ष आकाश एक-दूसर से मिर रहे हैँ 
रैंसा भष्मुष्त दर्शन हू मेरा । 
पेरे छिए मानो आकाश्ों को खान ही सुछी है। 


कहा चाता हू-- 

अआजु कुटि माना बेद खेकर, परमश्बर सीछा कर रहा हू । 
सेकित मेरे छिए, रुटिरू मा टेढ़ा कहीं भी सहीं हू । 
जो कुछ है बह ऋण सरछ ही है । 

उसरूठ्सर से 

काम ऋ्रेष आादि से 

मपवा हेप ईर्पा असूपा मादि से 

प्रेरित होकर ब्यवहार करते हुए कोई दोले 

सो भी--उनके उन बिकारों को जड़ में 

धुमाकांक्षा ही मरी हुई है। 

भने उनके हुदय में प्रथण करके यह दस छिया हि । 


जिकारां की जड़ में फ़िपी हुई बहा प्रेरणा 
बिकारों की इह्ा-रारता 

घीरहने के गाश्ण 

मुझे सहज ही सबके छिए सहानुमूति रमती ह। 


श्पर 


४8२० 
झरीर यामे मृत्तिका पिड--- 
इस भावता से सामना का आरम किया । 
आज उस भागना का अति दिश्य रूपांतर हुआ है! 
अब भी वह है तो मृत्तिका पिंड ही । 
सेकिन उसक अपे की गहराई अगाघ हो गयी है । 
मोज बह वमा है मिट्टी का ज्मोतिस्िजु । 


उसमें स्घूलू बुद्धि की चेतता नहीं । 
मन का अछन महीं। 

इम्द्रियों का मुण महीं । 

हाड़-मांस का रूप मही। 


एसे इस मगाभ ज्मोतिश्िज्ध को 
मैंने बिना हाथ के 

प्रारग्प शोप क बस से 

मजित बे लिए सेंभास रखा है। 


जिस हल से मते बेराग्य थारभ किया बा 
बह मरा सारा मसोरध 
दप्बर की कृपा स॑ पूण हो गया हैं। 


2० 


«- श१३३- 


विदवरूप स्वयंमू ज्योति्छिझू सामसे पीस रहा है । 
सेपनाग-झूप मासन छगा है 

समुदवर्मांकित पृष्णी शिब्िंग बनी हू। 
स्वर्ग-मूछाधार-रूप पिशिका । 

इस दिव्य ज्योधिछ्तिज को पूजा भी ययासांग हो चुकी है । 


मेष-बारामों ने उसे स्माम कराया हे 

लारकाओं के फूल बढ़ाये हैं 

भंद्ररूप फरू समपित किया है 

सूर्येहप दीपन से मारतो को हे 

समस्त जीवराधि का जीवमाबस्प मैदेद उसे तिबेदित किया है। 
बिराटू-हुप के अतर्गेत ग्रश्मागंद से उसे बंदन किया है 


शानगदेब अपने हृदय में 
एमी इस महापूजा का प्यात किया करता है। 


+-१३४- 


ध्याम की परम स्थिति में 

जीव की कस्पना-सृष्टि सर्बधा छुप्त होती हा 
करीब-करीब स्वरूप-शू यता ही प्राप्त होती है। 
पिल्त-चतुप्टय शूम्य होता है। 

उसके मी परे की दह्राकाप्त जीब-प्रकृति 

बह भी धृन्य होती है । 

घिक्त-चतुप्टय के इस गोर श्यक्त सृष्टि लड़ी ही है । 
जीब प्रकृति के परे डग्पक्त सृष्टि बसी ही है । 
दोरसों प्यान-क्ख्षा वे बाहर ! 

प्यान-एक्ष्ति से उनका स्लोप नहीं होता । 
मजित की मापा में दोनों भनंत मा निर्षुन्य हैं । 
एम ब्यक्त अबबा ध्स ओर का निर्धुन्य 

हूसश अध्यक्षत था उम भोर का लिर्घुस्प 
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ये दोबा विधृस्य 
और जीव को कल्पना के ब आारों पाँचों घून्म 
मिप्तकर विध्यरूप बना हू 


यह सब जो बना है 

जौर उठते इखूनवाछा 

सब एक ही एक दइद्मतत्व हू । 

बह्ी हम सबको निजयस्तु हे । 

घून्य का निरसन हुआ हे 

तो निर्णुन्प सहज ही निरुपद्रदों होता है । 
और फिर दष्न होता हैं 

उस अपनी निम वस्तु का जो उमयातीत हू । 
फिर ध्यान को आगष्यकता महीं । 
घ्येपमपता तदजगता अस्ठ हुई । 

मिरंजनता सदित हुई। 

बिसपुकू सामान्य मनुष्य को तरह अब बह दीलगा । 


ज्ञानदेव कहता हू 

उस जवस्पा को मने अनुभव किया है 

जोर अनुभव से हो गह समझ में जा सकती हू । 
छेकिम यह अवस्था समझाने के छिए 

निभृसिमाय ने एक संकेत का शब्” क्ोज निकारा है 
उन्होंन इसे अतिक्षीन जवस्था' कहा हे 


सामान्य ममुप्य का चित्त सब योर जाता रहता है। 
इसका मी सब थोर जावेगा । 

उसका भी जित्त छीन नहीं । 

इसका मी चित्त सीन नहीं । 

सेकिम उसका स्लीन नहीं याने बहू अछीन' है। 
और इसका छीन नही याने वह “अतिल्ीम' हूं। 
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१९ दोध प्लोकर भी प्रबोध 


१५०८ 
मजान जाकर ज्ञाम मिलने पर 
सापद बो बोप वी भाया होतो ह । 


भरा सकिन ज्ञान ने बाद जवाप हो पक्का हुमा हू । 
शोध कैसा होता है से समझ ही मह्दी सना । 
स्रारमज्ञान का बग सपने माप घांत हुमा 

और ज्ञानी होन क बजाय म ज्ञान-स्वस्प हो घया । 


गुर-मुखल स जब शान मिख्ता हू-- 
हब सारी सामना एसी सहय सपठी हू 
मर बोप बा सफट रछठा हू । 
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में ईएवर को जानने गयी 
सो जानना अरूग ही रहा 
छेकिन मेरा ही बस्तित्व समाप्त हो गया । 


उसका दर्शोम होने के पहले में ही तड्बूप हो गगी 
इन्द्रियों सहित बित्त को माह्चर्य मे घेर क्िया। 


कुछ-न-कुछ दिव्य नाद सुनाई देता हे- 

दिव्य रूप दीसता है- 

ऐसा प्रतीत होता था 

सकित मम में शक्ति क्षेष महीं रही 

कि उस पर अनुमान रा जाय। 

कुछ सजग होकर मन ने बेसा प्रयत्न भी किया 
केकिस हार श्ञाकर बह पीछे हटा 

उसका तेज कम पड़ा 

जासिर बह नष्ट हुआ । 


पहुख दत्त्य जिच्वार काफो कर रखा था 
आरमानार्म विबरक का भी प्रकाष्ा प्राप्त किया भा 
कूकिन बहू सारा उसके आगे खड़णड़ा गया, 
सारा शाम उसक आगे शो मया। 


ईएवर दर्सन हो सही 
छक्षिम इप्टा म मसग रहकर देखने शायक हैठ चाहिए, 


१५८ 


इंदवर को मामा का बप्टन चाहिए 

जियुण नहीं अर्थात्‌ शिगु्ों की छामा तो भी घाहिए 
यह साय हो क्षशित हुआ 

फिर दर्शम किसका कीजियेगा ? 


दर्शन महीं तो बया उस मदर्षोान कहा जाय ? 
म बह दर्शन था म ग्रदर्णन ही था । 
बह आास्वादन पा। 


गृंगे मे झमृत धसा-- 

उसको वह बया बल्कामे ? 

अली हुई कसी मी मिठास का वर्णन अप्तक्‍्य ही है । 
अमृत की मिठास का ओर भी अप्तक््य ! 

सऔ र गूँग ड्वारा तो सुतराम्‌ अशषय |! 


छेकिन उसको कुछ पहचान भी बतस्‍्ाइयगा सा महीं ? 
जायति की गहरी नींद-- 

ऐसी इस मवस्पा भी पहचान बठायी जा सकती हू । 
अर्थात्‌ इद्रियाँ मन बुद्धि अहकार 

सब सोय हैं । 

और देहू के मीठर पररमए्दर जाग रहा है । 


-“१३७- 


उसे में ण्पों-म्पों देखती गयी 
स्पोस्यों तन्‍्मय ही हांसी गयी । 
आशिर सारी जोब-माबना शो गयी 
मानो चैतन्य ही भुरा छिया गया 
फिर देचारे वित्त की क्या गति ? 
इईएबर-स्मरण भी ( भ्यर्थ ) हुआ। 
सब बिकारों का विस्मरण 

पही उसका स्मरथ हमा । 


अमाहत घ्वति सुमाई देती पी 
उसबी गरू अलते-चसते 
इईप्मर का विधिप्ट स्वदप जागतने का प्रयत्न किया 


हो त्रिमुगत ही उसके नाद से गूँज गया 
इैंएवर बी विपिष्टहा का पता महीं छा 


मरा जतर-बराह्य सारा इश्बर स मर गया | 


१३ 


कर. 
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में जपने इस जिगुमात्मक ससारडुप गाँव को छोड़ गयी 
जोर घांति से मिर्गुण के एकांत में जाकर बस गयी । 


बहा अनकविय स्यान-नितम करते-करते दर्शत हुआ 
कि ईपवर ही महू सद बमा है। 


जिसे में जिगुणारमक संसार सममती थी वह भी उसीका सूप हू 
वह निर्रतर भरे हो पास हू 


उसके मोर मर बीच एक दाण का भो परदा मही। 


अब बोसमे का काम ही सही 
बह मुझे सबोगीण मेंट कर चुका है। 
और चह त्रिगुर्णों का गाँव ही हवा हो मया है । 


जिगुणाहमक मासा पर नियुण चित्न की कऊम झगायी 
उम्रमें स समृण्त परमेप्वर पसित हुमा । 

ईश्वर मे स्व सपना द्वो रूप मुप्त दब र 

मर हार्थों एसा भ्रमरणा र सिद्ध किया । 


श्द्र 


बह कक 
उसे मिसने भगी तो बहा में हो गयी 
संज्ञा छो गयी । 
फिर होश में भाग र देखती हूँ-- 
दो मूर्ति का वर्शन ही महीं । 


उसका तरीका कुछ समर में नहीं आता । 
बितन की गति हु|ठिस होती है। 
सेकिन छगा हुआ घेघ तो छूटता महीं। 


जनुभव से एक यांत समझ में मायी 

कि उसके मी दर्शम की छाससा रखगे से-- 

यह दूर ही जाता है। 

जिपयों की आरासक्ति से ईए्वर-दर्घन का प्रए्न ही नहीं 
सकिस इंश्बर-दर्शन की शासकित से भी बह दुराता है। 


उम्ट वह मी घासक्ति छोड़कर 


स्थस्थ बिसेन साधन आचकरते जायें 
तो उसकी मत दीघ्र से क्षीद्र होती है। 


इसलिए सुरु-बरणों में भाव रसबर सेबा करते रहें--- 
पष्टी ईश्बर प्राप्लि बा उपाय हानवेब समसा है| 


थे 


" १४०- 
में अपने मीतर दखती हू 


तो मु्ते अपती महता कोई हुई दीखती है। 
उससे मत बिछदुछ स्त॑भित हो गया है । 

मरे भीतर बिदूठस 

मेरे बाहर बिटूठछ 

में लुद भी बिटठस। 

और फिर, मह सब मगुभव करनबाशी में ही 


इसे कया गहा जाय ? 
महंता ही फ्ो गयी गहें ? 
या अहृता मऊग रही ही सहीं-- 
अहूंता ध्यापक हुई कहें ? 
मृछ भी बहिस 
संकिन निबूत्तिनाप ने मरी यह एसो हाहत गर एसी है सही ! 


१६३ 


- रैं४३- 


इसके आगे ध्याम-चितन आदि का प्रयोग घराना-- 
याने मनुमूठ ब्रह्मतत्त्व पुन-युना देखना है। 

उसमें स् मधिक निष्यत्ति होमे को महीं । 

इसबी अपेक्षा 

जिसकी कृपा स इतता ब्रज्ञानुमव हुआ 

रस ईएवर की जौर श्री गुर की स्तुति 

सहूज माते रहें 

यह मन को अच्छा गा । 


देह का वछ्िदाम हो जाने से सापना समाप्त हुई । 
समाधान हुमा है 

गामता सह माया का छेद हजम करव 

परिपूर्ण झात्मरप आँखों से देखा हू। 


माह्मस्वक्षप गिराकार कहें 

बिस्तु मप्त शो बही बिप्वाकार दीसख़ रहा हैं । 

माना चदम-हरु में फठ सग॑ हू 

पीपल मे फछ लगे हू । 

आइ समा दे हर्शन जी याल सत निरापिये 

बवसख स्यखू्पारद मे रहना है । 

शानममुदद परमाश्मा सृप्टिकप शहरा से उमड़ रहा है । 


१६5 


ग्रह बितन दुप सिर्जन सर्प में में रहून खछगी। 
वहाँ निगुण ने मेरा मन खींच सधलिया । 

चिंतन क छिए निर्मुण कछ्सि बससाया जाता हू 
परंतु मरे छिए बह आसान हो बैठा है 

उप्ीषा मापुर्य छगने रूगा ह्‌ 

उसीमें में' रम गयी हू । 


इतनी मि मानो मे निबृत्ति गुद ही घन गयी हूं 
निवृत्तिनाथ की स्थिति ही मेरी स्पिति हो गयी हू । 
निर्मुभ परमारमा सृप्टिरूप से सपुथ साकार हुमा है-- 
एसा अमुभग हछ॒िया 
पर्थात्‌ इंपबर सहज हो पया 


मिभृूण बितमस बी शाबस््यक्ता समाप्स हो गयी। 
इस पर मी 


मनोबिधाम बे तौर पर 
पडोमर उसमें डबगी सपाकर बेठगा हा तो बैठ । 
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२० तूतो मेरे, में तो हू रे ! 


- १४३-- 


कहते हैँ कि एक चातक होता हैं- 

जो मेष की थोर ध्यान रूगाये रहता ह- 
जौर मेघ उसके सिए बरसता है। 

यहाँ चातक रहा न ही है 

और ध्यान तो रूम रहा है। 

चित्तशूस्य निर्विचार मिदिष्यासन बसा है। 
उसके कारण प्रसन्न होकर 

जाहिर प्रद्टारूप मेष ने अमृत-वर्षा की 
जीव को संजीनम मिला । 

जीब ब्रह्म हुआ । 


सेकिल मुश्य खमत्कार इससे भिन्न ही है । 
झानदेव कहता है- 

बैसी उस अद्वैत हाछत में मी 

मेरा ब्रह्म का दर्घन और स्पर्घन जारी ही हैं- 
बिता ऑआँशों शोर ह्वार्षो के 
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+ रैड४- 
प्राप्ठम्य पा हि. .84 । 

जिस दसने की सूगन थी उसे दइसा। 
झडिम देखते ही दृष्टि लो गयी । 

फिर 5० आओ से आशछ्िगन करमे गया 

वा देह ही दूर पडा । 

माया का हुई 

मौर ईप्वर: का प्रयोग समाप्ठ हुआ। 


सामत गुस्मू्ति खड़ी है । 
4 28४ से का उप शर बज 

र गुरू के माम का उद्भोप करके-- 
ज्ञानदव ने गुरुचरणों मे जममागना समर्पित कर दी है। 


है हूं और म हेरा हूं। 


की इसनी एकता होन पर, 
फिर दुआ भाव रहगा गहाँ? 


4 हू और में यह मेद मूर में हैँ ही नहीं । 
अज्ञानवण जीव व भ्यान में रहीं माठा | 
इमसिए त ही म हुमा हैं यह जिबेशः से जानता हाता है। 
जौर अरेबबिप सापना क्रक लक 

जीव का जोबन स्पाम पोजत-नतवोजतें-- 

मे ही हू होना पड़ता है । 


मौर इतना होने पर घ्यानत में माता हू 
कि इस सारे उपदुस्पाप क्री आवष्यक्ता ही सहा थी। 


पहसे की तरह मगितपूर्जन भगवात्‌ की पूजा करने गया-- 
सो में ही भगवान्‌ हो बेठा। 

पूजा की हृद तक भी मक्‍त और मगबान्‌ का भिन्नत्व नहीं रहा 
नमक सागर से मिरूने गया तो शुद ही सागर घन घगा। 
हरि चराचर में स्पाप्स होकर पूजा स्यापक हुई। 


बही हरि मात्मस्वरूप में बिछ्लीस हो गया । 
इसक्षिए वह पूजा छुप्त हो गयी। 


पूजा के सक्षण--.. 

आबषाहन और  बिसर्जन ! 

फेकिन स्पापकता के कारण 

और एकास्मता के कारण 

आबाहन एक्य रहीं 

और मावाहूर नहीं तो विसर्जन भी पहीं। 
पूजा विधि संपन्त हुई। 

सश्पाबस्थान दोप रहा। 
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कर्मयोगी कम बाघरता है 

और फल-त्पाग बी युक्ति से 

उससे अखिप्त रहने को कोधिघ करठा हू । 
हमारे एिए यह झप्ट हो नहीं 

बर्योकि हम दह से मिप्न ही हैं । 


मक्तिमाग में भक्त मसवान्‌ को भक्ति करता है 
और मगबान्‌ उस पर दृपा करके-- 

उसे मुक्ति दा हू । 

खेकिन हमारे एिए बह भो मार्ग झुक गया । 
अर्योकि दब मक्त कृपा 


सब हमार में ही एकत्र हुई है। 


क्षराश्नवर विघार से ईप्वर को अलग करें 

ओर उसका घष्यान-घिंतन करते रहें, 

यह शानमार्म की प्रक्रिया मी हमारे छिए गिषम्मी ह 
बयोंगि सोहसूज हाथ भा गया है । 

और इसछिए पृषकला को आगप्यकता ही रही नहीं । 
सारा बिघार और बितन हम ही में समा पया है। 

दितु झ्ञानदेव बहूता हू--- 

ऐसी मियुथ अबस्था में भी 

मरे मत भा गुण सादार का जाएपेण ता कायम ही है। 
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२१ शामदेय का अस्तिस उश्गार 


“१४०८ 

अब दुनिमा भर में निबृति का बर्म जाम 

और सर्वत्र हरिनाम का उत्साह रहे । 

मरी इहपर-कर्तस्य-माबना और पुरुपार्म प्ररणा 

दाममानावि सामाजिक प्रवृत्तियाँ सौर इं्ियो की विपय संबंधी 


सभी ख्ंडित हो चुकी हैं। 
केबरू एक ना म-स्मरण की छगम हूँ। 


सद्‌गुरुकप कस्प-बुक्ष की छाया में कल्पना करने का काम ही मही रहा 
भक्तिसप ममृत के मिरतर सबन स---जिता नष्ट हो चुकी । 

मम हरि-प्रमरूप वेझुठानन्द में मग्न है । 

दोप क्षोषन होकर, पाप कूटन के कारण--ताप भी साग चुका है 
बद सास्‍्जादिकों का रहस्य सुलभ गया है । 

फरछत' आरमाराम की पहन्नान पट गयी है। 

परिणाम-स्मशूप मोहजास-रूप बासना 

बासलाओं के अनेकबिध मास्म्यन 

बासनाओं में से निर्माण हो सकनेबाली जामामी देहें 

धर दुरू हृदय की सर्व प्रंथियाँ अत्ानक दूट यमी हे । 


श्ज्र्‌ 


बूद्धि मौर बोष 
दोनों का अनेक छर्मो का बियोग 
अब खत्म हो गया है । 
हाप-परों में नया चतन्य आया है । 
याँख क॑ मीतर साँख खुसी है । 
डिबहुना में ही मास वन गया हूँ । 
इससिए सारा सतोप ही सतोप हू। 
ईह गाय दिश्य परिवतेन हुआ है 
मानो ममुतत-कश्श ही उसमें ठेंड्छ दी गयी हू । 
दस लिधाएँ पहुस की तरह रिश्त नहीं रहो हैं । 
सपन भर गयी है । 
सब ही ब्रह्मस्प होगर विज्ञान परित हुआ है । 
निृत्ति गुर भी मह कृपा हू । 
उन्होंने मरा अपत्व दूर किया 
धर एक जोबनम्पापी दृष्टि दी । 
उमझ आयार से में जीया । 
मास्माराम-श्प रमणीय अजन आँखों में पढ़ा । 
माया को काछिस दूर हुई । 
मिदृत्तिताप से झानहेव को ज्ञानगगां में समाधि दी । 
अब उस्हींद्रा धम जागे । 
का उत्साह ग्ह। 
हल छ 
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बूप के कपकण में मछाईं संजित है । 

इतना ही कि दूभ सपाने से वह अरूस दीख पड़ती है ! 
उसी तरह विदव में हा भरा हुआ हू। 

रपएचर्या से सापमा से उसे प्रकट करना होता है । 
उस हद सक ही तुम हम साधर्को बा काम । 

बहू जिन्होंने किया 

उन्हें मानो महाई मछग छाँटकर दी गयी। 


जिसकी प्रदिमा को इतना दर्शन हुआ 
ससे बहू दूध तपाकर--- 
मशाई की मी जरूरत नहीं। 


आप सर्तो की कृपा से यह दर्शन मुझे मिलता । 
समग्र अदानुभूलि ल्ट्षि 
के सहय 
निरंतर निदयप्रीति 
ऐसा मेरा जीबस बन गया है । 


देह पर मादा ही नहीं है । 
तो उससे उबास होने का भी कारण महीं है । 


अब में अकृम 

और पूसरे जीब अरूग 

ऐसा धामास करने जाऊं तो भी सबेगा महीं । 
जीवन में ईश्वर पैठ भया है । 

और तम्जम्म आनन्द 


सत देख ही रहे है । 


8] 
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जीना दहू को सॉपकर स्वस्थ रहें-- 
तो भरण अपने-क्षाप ही मर जाता है। 


भमृद्र के दुदबुदे को समुद्र से मछण माम छिया 
दो वह क्षण में सूल जानेबारा हे 

बौर, पमृझ् स जुदा न करते हुए 

बह समृद्रमय ही हु यह पी ह लें--- 

तो वह कमी भी नहीं सूसेगा। 


गसस्य बुदबुद श्रात ही रहेंगे 

मोर समुद्र सूलनेबारा है ही नहीं। 

ईक्‍्वर अरपों में जीबमाव समर्पण किया जाय-... 
ज्ञानदव बस यह एक ही मरण जारता हैँ ॥ 


श्र 


२१ शानदेव का अन्तिम उद्गार 
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मद दुतिया भर में मिबृति का धरम जाग 

और सर्वत्र हरिनाम जग उत्साह रह । 

मरा एहपरनतस्प माबना और धुरुधापष प्रस्णा 

ह्यममाजादि शामाजिए प्रवृत्तियाँ और हटियों जो दियय मंबंधी 
इ॒त्तियाँ 

समी राहिल हा थुजी हू। 

बपझ एज शो प-रमरण वी रगन है । 


बुद्धि ओर बोष 

दोनों का अनेक ऊर्मों का वियोग 
अब खत्म हो गया हू । 

हाम-पैरों में नया चैतन्य आया हू । 
याँस के भीतर ग्राँस खुसी हू । 
डकिबहुना में ही बस घन गया हूँ । 
एसपछिए सारा सठोप हो सतोप हू । 


देह बा दिम्प परिवर्तन हुआ है 

भामों ममृत-कछ्ता ही उसमें ठेंडछ दी गयी हू । 
दस दिशाएँ पहले की तरह रिक्त नहीं रहो हैं । 
सघन भर गयी हैं । 

सब ही प्रह्मस्प होगर विश्ञाम फ्णित हुमा है । 
मिवृत्ति गुद की यह हपा है। 

उन्होंने मरा अंघत्व दूर किया 

मोर एक जीबनब्यापी दृष्टि दी। 

उसके माधार स में जीमा । 

आत्माराम-हप रमणशोय मजन आँखों में पड़ा । 
माया की काश्पि दूर हुई । 

निब॒त्तिनाथ मे ज्ञानदब को क्ञासमसा में समाधि दी । 
यत्र उम्होवा पर्मे जागे। 

भर सबब हरिसाम का उत्माह रह । 


रच्३१ 


विनोवा-साहित्य 


३ भोताप्रबचत गौठा पर अपूी पुस्तक । मौछिकता सुबोजठा गौर 
सरक्ता से ओछप्रोत। घोभित मया धंस्करण जिधमें जौताध्यामर्सेपति के 
अलावा एत्हों के भराठी मूछ बचत प्री है। पृष्ठ ११२, मूल्य १२५। 

९ सिल्लण-विधार प्नि्ा के सम्बन्ध में मौदिक ओर क्त्पिकारी 
मिचार। आज कौ सिखा के मूस्प बबछे शिता देस को स्वरास्प का पूरा बाते 
सही मिष सकता | पौँचयाँ परिबर्धित संस्क रण । पृष्ठ ३६८ मूस्श २५ | 

३ हाहित्पिकों से: साहित्पिक ऐंरगर से भी ठेंचा है। वह याधों 
पूर्ण गिरक्त हो या धृष्टि का उपासक भगत। कबोर दुतकर तहोण ती 
कबीर त बनता। भारतीय बाइसम की ब्याक्ष्या करत हुए बायौक्‍वरों ते 
आारदात की अपीर ! पृष्ठ १७६ मूस्प ६ 

४ सुधान-शंपा! मूरात-यजञ-मात्दोरत के आरम्म (८ ब्रश "१ मे 
# मई ५७ धक की ६ साख की पद-याजा के महत्त्वपूर्ण प्रबचर्तों का शंकछत। 
छह लो में प्रकाषित। हरएक में पृष्ठ कगमग ३ | तहाँ चंहों का 
गूस्य र एक श्ंड का १५ । 

५. सथ्री-पक्षित । स्‍्तरीयुध्प अमेद, समामता की कसौटी बरह॑नर्य सह- 
शिक्षण पृष्ठस्थायम तणा उसको आबाए-भूमि स्त्री कौ महत्ता जोर भ्रेप्य्ता 
अडिगता सस्यास आध्यात्मिक अभिकार, मेरास्य आदि वियमों बए गिनोबाजी 
के मौलिक तबा कातिकारी विचारों का मह धंकशन तमके मतग कण 
मोप्प है। आचार्य दादा पर्माधिकारी की प्रस्ताषमा तबा उर्के मननीय 
जिदारो से पत्पूष उतका 'तगे युम कौ नारी छौर्पक एक निर्भन भी इ्॒धर्मे 
सकसित है| चौषा परिवणित और धयोगित संस्करण प्रश्मपित हो पहटा है। 
वृष्य १६४ मूस्म १ । 

$ प्रामदास ब्वामदास कौ करफ़्पता में घर्म लर्प शऔौर विशात का 
विचार किस प्रकार ओतप्रौत है इसका बिस्तृत एप व्यापक दिवेबत ! तीस 
पर्बिडित सस्करच । पृष्ठ र  मूस्य है. 7 

७. लबोदिय-धिचार ओौर स्वराम्प-प्लास्त2 बिगोदाजी की तर्थो्य 
जिबार स्दरास्प-घास्द्र पुस्तर और “मार्क्स तबा यांदौ ब्ंथ की प्रश्तावा 
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न दौनों को मिष्ठाकर एक पुस्तक के कप में प्रकाशित किया गया है। 
ए्नोजाजौ कः सर्बोद्य संघा स्बरास्प और राजनौतिक विचारों का घात्तीय 
था बैड्ातिक गिदेचत इस एक ही एप में समाहित है। पृष्ठ र 
_प १ ॥ 

<. शोकमीति अर्षमाम राजतीति कौ भूटियाँ पराियाँ तथा हिंसा 
पिप्टिद दौति बस्थुततः सर्बोर्प-समाज मा शश्टिक समाज में मानव कौ प्राघ 
प्रहिप्ठा को कायम गद्दी रण सकती । विनोदाजौ भ राजनीति की बगह 
'लौरनीति बग विचार प्रस्तुत किया है। युधासन स्दयंघासत छासग-मुष्ति 
आाहि उसढ़ी क्मिक सीढ़ियाँ हं। बर्मात दुनिया के छिए ये दिार एफ 
एम भांठिकारी हे। हौसरा धस्करण भरिबबित ठहपा अथतत स्व॒रप में गये 
शिरे घै लंपारित हुथा है। पृष्ठ २६८, मृस्प २. । 

९. भाव्मतान छर दिक्लान: विजास और आत्मशात जिशकर पांपी- 
बाग होगा है। विज्ञान भी उप्तति कै इस युस में आत्मजञान का कितना भद्ृत्व 
है और शोना के समस्यय कौ कितनी माजश्यरूठा है यह विसोदाजी से अपने 
अनुप्प ओर अम्दरतिरीक्षण मे सिद्ध क्‍या है। दार्णतिक और बंजानिक अनु 
भूतियों मर परिपृष् | दृसए सपोधित संस्करप मूस्प १ । 

१ तशदिता से शासमरर्शत इदौर में स्वच्छणता-रुप्ताह के अबठर पर 
पतंजरि है पोप-दर्शव के दो सूत्रों का ध्लात मादयों में सर्वांग शिवेचन | 
पृष्ठ (४ पम्प ४ ॥ 

११ शापज्तोँ या कर ? : उत्तर प्ररेश शौ इचर की पहपाजा के 
इए्पान बादा ले नारपपर्ताओं वो जो उद्रोपन दिया है बद हर कायदर्ता 
है लिए बहू बद्ौ देश है। संब्रहश्ौय और मतनौय बुन्चझ । पृष्ठ ११२, 
ब्ग्द ४१) 

१४ पोफ़प्यप का बैताण: पग्यूनाभौर की दश्दात्रा में दिनाराजी 
मे बपपौर के सौरये बी सराहा के शाब-्साव जियागौ और मजहूदी मदका 
दर रा रह्ेए हएा है दइ इाप बो सीशा छत है। ठसागा सग्पण्ण प्रम में । 
च्ष ४५  ब्पण्प शरद ३. ॥ 

छ 


सर्वोदय तथा मूदान-साहित्य 


( बिनोबा ) 
शान्ति-सेना *_्-भ५्‌ 
साहित्य का बर्म प्‌ 
जिगेली न्न्ू 
कार्यकर्ता-पाबेय ब्-९ 
साम्यपृत्र जश्क 
शाम-ताम एक चिंतन +-१ 
अपसोजभीय पौस्टर्स हि 

( चौरेख सच्ुमबार ) 
परिकासी प कक्‍्त सभाज कौ ओर ०-५ 
प्िल्ला-पद्धति ५ 


ड्राम-स्वराज्य क्यों औरक॑से? -१५ 
( झौह ल्थदाप्त जाजू ) 


संपत्तिडान-पञ्ञ बन 
अ्यगह्ा र-सुड़ि +->१७ 
(दा धर्माधिकएो ) 
सर्बोदय-इर्ण ३- 
मातबीय भ्मस्ति *-२५ 
साम्मयोग कौ राह पर *-रेष 


अपस्ति का बड़ा करम ०-२५ 
दादा की सजर से कोकनीति -«६ 


छो कॉ कुगस्ता 
अड-अााकन यों पृ रैर 
कापी अर्थविचार हैक 
स्पायौ समाज-स्यदस्था ए-५ 
प्राम-सुबार कौ एक योजना -४५ 
( मझारमा जगबातरौत ) 
रत्य कौ तोज १-5 
माता-पिताओं से +१७छ 


शौकती घटसाएँ (ब्रांच भाष) 
प्रश्येक ०-५ 


घुमियादी तालीम 


सफाई बिडान और कहना रै० 
शुरूरपुर की पाठ्याछा 7० 
ब्चों कौ कछा और छिक्षा ८- 


हमारा राष्ट्रीय शिक्षण रे ॥ 
संल्मरण-घरित्र 
शक्षजों की छाया में. १०५ 
यात्रा के पष पर हा 
कोक-स्वराज्य 5९ 
भैरी विवेश-यात्रा घ 
गुजफ्त के महाराज हिल्क 
अन्तिम झाँकी १ 
मड्डादेवभाईं की शायरी 
(मांग १) १०९ 
बापू के पत्र श्र 
बास-साहितय 

बिश्डौ की कहाती (तौल मांग) २- 
आाबा जिनोबा (छड़ 82 
धर्षोद्यप कौ सुनो कहानी 

(पात्र भाम) १-२५ 
हाई की कहातियाँ 2 
एक मेट (हाटक) 5 
अखलोऊ शौ यात्रा (हाटक) *-२१ 
शब-प्रमात (ताटक) डर 


स्वामित्व जिसर्जन (ताटक) ९7५ 


बापू के लगन में प्रेम 
भर पा । 
डांजीडी छ 


प्यारे जड़े 


तानेश्वर का थाम शब्ू संपन्‌ ११९७ में हुआा। 
जस्पोंने शाफ़र संपत्‌ १२१८ में समापि छेफर झ्रपना 
औजबन समाप्त कर दिया। वे केवल १ थे धक 
जीपित रहे । इस अरप झायु में ही उन्होंने पहुत बड़ा 
छकाय फिया। भअस्य संतों के काय को रेपत हुए 
डानेश्वर का काये ध्रसापारण था इसमें काइ सरेइ 
नहीं । अपने भलोफिक स्यक्स्त झोर साय से *म्होंने 
जनता पर बदुत प्रमाय डाला । प्राम जनता पर झ्रत् 
सी इनका विशेष प्रमाद टिय्याद गेठा €ं। उनहे लीक्रन 
कोर फाय से महाराष की भनेऊ धामाजि ६ समस्यापों 
पर प्रदाट पढ़ता है । 


++ध० वि० मि० बासते 


